BO CAU HOI SAT HACH HUAN LUYEN GIANG VIEN ATVSLD
(319 CAu - ddp dn la phan chit mau do)
I. NHUNG KIEN THUC CHUNG VE ATVSLDP
1 An toan lao déng la gi?

a. An toan lao déng 1a gidgi phap phong, chong tdc déng ciia cac yéu to nguy
hiém nham bdo dam khong xay ra thirong tdt, tir vong doi Véi con nguoi trong qué
trinh lao dong.

b. An toan lao dong la khdng xay ra tai nan lao dong va bénh nghé nghiép.

c. An toan lao dong la giai phap phong, chéng tac dong cua yéu té cé hai
gay bénh tat, lam suy giam stcc khoe cho con ngudi trong qua trinh lao dong.

d. Ca a,b,c déu sai.
2. V¢ sinh lao dong la gi?

a. Vé sinh lao dong la giai phap phong, chéng tac dong cua cac yéu té nguy
hiém nham bao dam khéng xay ra thuong tat, tir vong ddi Vi con nguoi trong qué
trinh lao dong.

b. Vé sinh lao dong 1a giai phap an toan nhat trong qua trinh lao dong.

c. Vé sinh lao déng la giai phap phong, chong tdc dong cua yéu té cb hai
gay bénh tgt, lam suy giam suc khée cho con nguoi trong qua trinh lao dong.

d. Ca a,b,c déu sai.
3. Yéu té nguy hiém la gi?

a. Yéu té nguy hiém 1a yéu té gay mat an toan, l1am tén thirong hodc gay ti
vong cho con nguoi trong qua trinh lao dong.

b. Yéu t6 nguy hiém la yéu t6 c6 thé gay ra tai nan lao dong va bénh nghé
nghi¢p

c. Yéu té nguy hiém la yéu t6 gay ra chay, né, mat an toan lao dong

d. Yéu té nguy hiém Ia yéu t6 c6 hai.
4. Yéu t4 c6 hai 1 gi?

a. Yéu t6 c6 hai 1a yéu té gay mat an toan, 1am tén thuong hoac gay tir vong
cho con nguoi trong qua trinh lao dong

b. Yéu té c6 hai 1a yéu té gay bénh tdt, 1am suy giam sic khde con nguoi
trong quda trinh lao dong.



c. Yéu td c6 hai 1a yéu t6 tac dong 1am ngudi lao dong bi bénh nghé nghiép
sau qud trinh lao dong.

d. Caa, b, c déu dung
5. Swco kyj thugt gay mdt an toan, vé sinh lao déng 1a gi?
a. La viéc gay ra chay, nd, tai nan lao dong.

b. La hw hong cua may, thiét bi, vdt tu, chdt virot qua gidi han an toan ky
thuat cho phép, xay ra trong qua trinh lao dong va gay thiét hai hodc co nguy co
gay thiét hai cho con nguoi, tai san va méi truong.

c. La thiét bi lac hau trong qué trinh san xuit gay ra tai nan lao dong.
d. Ca a,b,c déu sai.
6. Thé nao la tai ngn lao dpng?

a. Tai nan lao déng | tai nan gay ton thwong cho bat ky bé phan, chite ning
NAO Cia co thé hodc gay tir vong cho nguwoi lao déng, Xdy ra trong qua trinh lao
déng, gan lién véi viéc thyc hién cong viéc, nhiém vu lao dong.

b. Tai nan lao dong la tai nan gay ton thuong cho ngudi lao dong co ty 1é
thuong tat tir 5 dén 10%.
c. Tai nan lao dong la tai nan gay ton thuong cho nguoi lao dong trong qua
trinh lao dong san xuat.
d. Ca a,b,c déu sai.
7. ATVSLD mang tinh khoa hgc cong nghé bao gém:
a. Quy pham, quy trinh, tiéu chuan k¥ thuat an toan.
b. Tiéu chuan vé sinh lao dong trong qué trinh lao dong san xuat.
c. Khoa hoc ky thudt vé ATVSLP gan lién véi khoa hoc cong nghé san xuat.
d. Ca 3 cau a,b,c déu dung.
8. Cong tdc ATVSLD mang tinh khoa heoc cong nghé phu thugc vao:
a. Trinh do cong nghé sdn xudt cua xa hoi.
b. Cac quy dinh Vé t6 chiic lao dong.
c. Quy pham, quy trinh, tiéu chuan ky thuat an toan.
d. Tiéu chuan vé sinh lao dong trong qu4 trinh lao dong san xuat.
9. Tinh qudn chdng cia cong tac ATVSLD thé hién ¢ cac khia cgnh sau:

a. Quan chung lao dong la nhitg nguoi truc tiép thuc hién quy pham, quy
trinh,



b.
C.
d.

Bién phap ky thuat an toan, cai thién diéu kién lam viéc.
Cd a va b déu ding.
Ca avab déu sai.

10. Céng tac ATVSLD bao gém nhing ngi dung cha yéu sau:

a.

Tiéu chuan vé sinh lao dong trong qué trinh lao dong san xuat.

b.Ky thudt an toan, vé sinh lao dgng, cac chinh sach, ché dé bdo hé lao dong.

b.
C.

Cac quy dinh vé t6 chuc lao dong.
Ca 3 cau a,b,c déu ding.

11. Ngi dung chai yéu cia kj thugt an toan Ia:

a.
b.

d.

Xac dinh ving nguy hiém.

Xac dinh cac bién phap vé quan ly, to chac va thao tac lam viéc dam bao an
toan.

Str dung céc thiét bi an toan thich ung: thiét bi che chan, thiét bi phong
ngtra, thiét bi bao hiém, tin hiéu, bao hiéu, trang bi bao vé ¢4 nhan...

Tat ca cdc cdu trén déu dung.

12. Ngi dung cha yéu cia vé sinh lao dgng 1a:

a.
b.
C.

d

Xac dinh khoang cach an toan vé vé sinh.

Xac dinh cac yéu té c6 hai vé stc khoe.

Bién phap vé sinh hoc, vé sinh c& nhan, vé sinh méi truong.
Cd a va b, ¢ déu diing.

13. Cac bién phap vé ky thudt vé sinh 1a:

a.

Ky thudt théng gié, diéu hoa nhiér dg, chong bui, khi déc, ki thudt chong
tiéng on va rung soc, ki thudt chiéu sang, ki thudt chang bic xa, phéng xa,
dién tur truong.

b. Xac dinh ving nguy hiém.
c. Xac dinh cac bién phap vé quan ly, to chuc va thao tac 1am viéc dam bao an

d.

toan.
Caavab, c déu ding.

14. Cac bign phép ky thudt vé sinh phdi dwec quan triét ngay ter khau:

a.
b.
C.

d

Thiét ké, xay dung cac cong trinh nha xudong.

To chirc noi san xuat,

Thiét ké, ché tao cac may mac, thiét bi, qué trinh cong nghé.
Cd avab, ¢ déu dung.

15.C4c chinh séach, ché dé ATVSLD chii yéu bao gom:



a. Céac bién phap kinh té x& hoi, t6 chuc quan 1y, co ché quan Iy cong tac lao
dong.
b. Ché @6 nham dam bao sir dung sirc lao dong hop 1y, khoa hoc.
c. Boi dudng phuc hdi stc lao dong, thoi gio 1am viéc, thoi gio nghi ngoi.
d. Tdtcd cdc cdu trén déu diing
16. Trong qua trinh san xudt phdi thwong xuyén quan tam theo ddi cac vin dé
nao sau day:
a. S phat sinh cac yéu té c6 hai. Thuc hién céac bién phap bé sung lam giam
Cac yéu to ¢ hai. Pam bao tiéu chuan vé sinh cho phép.
b. Xac dinh viing nguy hiém.
¢. Xac dinh khoang cach an toan vé vé sinh.
d. Caavab, c déu ding.
17. Cong tac ATVSLD cé nhiing tinh chdt nao:
a. Tinh quan ching.
b. Tinh khoa hoc cdng nghé.
c. Tinh phép luat.
d. Caavab, cdéeu dung.
18. Muén thec hign tét cong tac ATVSLP ching ta phdi:
a. To chiic nghién ctu khoa hoc k¥ thuat ATVSLD gan lién vai viéc nghién
ctru cai tién trang bi, cai tién ki thuat cong nghé san xuat.
b. Nghién cu nhiing van dé vé ky thuat an toan, cai thién diéu kién 1am viéc.
c. Nghién ctru dwa vao chuong trinh tién bo ki thuat, cong nghé dé huy dong
dong dao can bd va nguoi lao dong tham gia.
d. Cdavab, cdéu ding.
19. Hay néu cac yéu té nguy hiém cé nguy co gdy tai nan lao dpng trong san
Xudt:
a. Nhitng hoa chat doc; nguon nhiét; ngudn dién; né vat ly; nd hoa hoc; nhiing
yéu td vi khi hau xau; vi sinh vt c6 hai; bic xa va phéng xa.
b. Vdt ving ban; Vit roi, do, sap; cac bé phdn truyén déng va chuyén dong;
nguon nhiét; nguén dién; no.
c. Nhiing vat vang ban; vat roi, do, sap; tiéng on va rung dong; buc xa va phong
xa; nhitng yéu t6 vi khi hau xau.



d. Vat vang ban; bic xa va phong xa; vat roi, do, sap; bui, dn, hoa chat, nhiing
yéu té vi khi hau xau; vi sinh vat c6 hai.

20. Hay néu cac bién phdp co ban vé ki thugt an toan nham dam bao an toan va
phong ngea tai ngn lao dong:

a. Thiét bi che chan; thiét bi bao hiém phong ngira.; Khoang cach an toan; trang
bi phurong tién bao vé ca nhan.

b. Co céau diéu khién, phanh ham, diéu khién tir xa; Tin hiéu, bao hiéu.
c. Thiét bi an toan riéng biét; Phong chay, chira chay.

d.Caa,bvac.

Il. LUAT PHAP, CHE PQ CHINH SACH
21. Doi twong &p dung thuec hign Lugt an toan, vé sinh lao déng 13?

a. Nguoi lao dong lam viéc theo hop dong lao dong; nguoi thir viéc; nguoi
hoc nghé, tap nghé dé 1am viéc cho nguoi st dung lao dong; Céan b, cong chic,
vién chure, nguoi thudc luc Iugng vii trang nhan dan.

b. Nguoi lao dong lam viéc khong theo hop dong lao dong; Nguoi lao dong
Viét Nam di lam viéc tai nudc ngoai theo hop dong; nguoi lao dong nudc ngoai
lam viéc tai Viét Nam.

c. Ngudi st dung lao déng; Co quan, to chirc va ca nhan khac c6 lién quan
dén cong tac an toan, vé sinh lao dong.
d. Cda, b, c déu dung.
22. Theo quy dinh cuaa Ludt An toan vé sinh lao dong, ngwoi lao dong lam viéc
theo Hop dong lao déng co nhitng nghia vu gi sau ddy?
a. Chap hanh noi quy, quy trinh va bién phap bao dam an toan, vé sinh lao
dong tai noi 1am viéc; tuan tha cac giao két vé an toan, vé sinh lao dong trong
hop dong lao dong, thoa udc lao dong tap thé;
b. Sir dung va bao quan cac phuong tién bao vé ca nhan da duoc trang cap;
cac thiét bi bao dam an toan, vé sinh lao dong tai noi lam viéc;
c. Bao céo kip thoi véi nguoi co trach nhiém khi phat hién nguy co xay ra su
cd ky thuat gay mat an toan, vé sinh lao dong, tai nan lao dong hoic bénh
nghé nghiép; cha dong tham gia cap ctu, khac phuc su cd, tai han lao dong



theo phuong an xtr Iy su ¢d, tng cttu khan cap hoic khi ¢6 Iénh cua ngudi st

dung lao dong hoic co quan nha nudc c6 tham quyén.

d. Ca a, b, c déu dung.

22. Theo quy dinh caa Lugt An toan vé sinh lao dong, nguwoi sir dung lao dong
cO quyén nhw thé nao déi Vdi cong tic ATVSLD ?

a. Yéu cau nguoi lao dong phai chap hanh cac noi quy, quy trinh, bién phép
bao dam an toan, vé sinh lao dong tai noi lam viéc; Khen thudng ngudi lao dong
chap hanh tét va ky luat ngudi lao dong vi pham trong viéc thyc hién an toan, vé
sinh lao dgng;

b. Khiéu nai, t& céo hoic khoi kién theo quy dinh caa phép luat;

c. Huy dong nguoi lao dong tham gia ang ciu khan cap, khac phuc sy cd, tai
nan lao dong.

d. Cda, b, c, déu dung.

23. Ai ¢6 nghia vu chinh trong viéc xay deng, ban hanh va té chec thec hign
ngi quy, quy trinh bdoe ddam an toan, v¢ sinh lao dong?

a. Ban Chap hanh cong doan co sé doanh nghiép.

b. Can bo phu trach an toan, vé sinh lao dong.

c¢. Nguoi su dung lao dong tai doanh nghiép

d. ca a,b,c déu diung
24. Nghia vu Cia ngwoi Swr dung lao dong :

a. Hang nam khi xdy dung ké hoach san xudt kinh doanh, doanh nghiép phdi
lap ké hoach, bién phdp an toan lao dong, vé sinh lao dong va cdi thién diéu
kién lao dong.

b. Chap hanh cac quy dinh, ndi quy vé an toan — vé sinh lao dong c6 lién quan
dén céng viéc, nhiém vu dugc giao.

c. Caavab déu sai.

d. Caavab déu ding.

25. Ngwoi sir dung lao dong cé trach nhiém:

a. Thuc hién huan luyén, huéng dan cac tiéu chuan quy dinh, bién phap an toan
vé sinh lao dong d6i véi ngudi lao dong.

b. T6 chic kham suc khoe dinh Ky cho ngudi lao dong theo tiéu chuan ché do
quy dinh.



c. Chap hanh nghiém chinh quy dinh khai bao, diéu tra tai nan lao déng, bénh
nghé nghiép va dinh ky 6 thang, hang niam bao cdo két qua tinh hinh thyc
hién an toan lao dong, vé sinh lao dong, cai thién diéu kién lao dong...

d. Tdt ca déu diing.

26. Ngwoi sir dung lao déng co trach nhiém:

a. Phéan cbng trach nhiém va ctr nguoi giam sat viéc thuc hién cac quy dinh,
noi quy, bién phap an toan lao dong, vé sinh lao dong trong doanh nghiép.

b. Phdi hop véi Cong doan co so xay dung va duy tri sy hoat dong ctia mang
lu6i an toan vién va vé sinh vién.

c. Cdavab déu ding.

d. Caavab déu sai.

27. Quyén ciia ngwoi sir dung lao dong:

a. Bugc nguwoi lao dong phai tuan thi cdac quy dinh, ngi quy, bién phap
ATVSLDP
b. Khen thudng ngudi chap hanh tot va ky luat ngudi vi pham trong viéc thuc
hién ATVSLD.
c. Khiéu nai véi co quan Nha nuéc c6 tham quyén vé quyét dinh caa Thanh tra
vé ATVSLD, nhung van phai chip hanh céc quyét dinh d6 khi chua c6 quyét
dinh mai.
d. Ca a va b,c déu ding.
28. Ngwoi sie dung lao dong phdi té chirc kham sizc khée dinh Ky cho nguwoi lao
d¢ng bao nhiéu ldn trong 01 nim?

a. It nhat mét lan
b. Tt ca nguoi lao dong déu duoc kham sic khoe mot lan.
c. Nguoi lao dong tu lo cho sic khoé caa minh.
d. Ca a, b, ¢ déu sai.
29. Quyén ciia ngwoi lao dong dwet yéu cau ciia ngwoi s dung lao dong:
a. Bao dam diéu kién 1am viéc an toan, vé sinh cai thién diéu kién lao dong
b. Trang bi, cung cap dau di phuong tién bao vé ca nhan
c. Huéan luyén, thuc hién bién phap an toan lao dong, vé sinh lao dong
d. Cdavab,c déu dung.
30. Nguwoi sir dung lao déng c6 trach nhiém nao sau ddy déi véi nguwoi lao déng

bi tai ngn lao déng, bénh nghé nghiép



a. Thanh toan phan chi phi dong chi tra va nhiing chi phi khdng niam trong
danh muc do bao hiém y té chi tra d6i véi nguoi lao dong tham gia bao hiém
y té va thanh toén toan bo chi phi y té tir khi so ctru, cap ciru dén khi diéu tri
6n dinh d6i véi ngudi lao dong khdng tham gia bao hiémy té.

b. Tra du tién lwong theo hop dong lao dong cho ngudi lao dong bi tai nan
lao dong, bénh nghé nghiép phai nghi viéc trong thoi gian diéu tri.

c. Boi thuong cho ngudi lao dong bi tai nan lao dong, bénh nghé nghiép theo
quy dinh tai Diéu 145 cua B luat lao dong.

d. cd 3 dap dan trén
31. Nguoi sir dung lao déng c6 trach nhiém béi thuong cho ngwoi lao déng bi tai

nan lao dgpng ma khong hoan toan do 16i ciia chinh ngwoi lao déng gay ra
va cho ngwoi lao dgng bi bénh nghé nghiép nhw thé nao?

a. It nhat bang 1,5 thang tién lwong néu bi suy giam tir 5% dén 10% kha nang
lao dong; sau d6 cir ting 1% dugc cong thém 0,4 thang tién lwong néu bi suy giam
kha niang lao dong tir 11% dén 80%;

b. it nhat 30 thang tién luong cho ngudi lao dong bi suy giam kha ning lao
dong tir 81% tro 1&n hodc cho than nhan ngudi lao dong bi chét do tai nan lao
dong, bénh nghé nghiép;

c. Cd a, b déu ding.
32. Ngwoi sit dung lao déng co trach nhiém trd tién lwong cho ngwoi lao dpng bj

tai nan lao déng, bénh nghé nghigp phdi nghi viéc trong thoi gian diéu tri,
phuc héi chikc ning lao dong nhw thé na0?

a. Tra 75% tién luong cho nguoi lao dong bi tai nan lao dong, bénh nghé
nghiép phai nghi viéc trong thoi gian diéu tri, phuc hdi chic nang lao dong;

b. Tra 85% tién luong cho nguoi lao dong bi tai nan lao dong, bénh nghé
nghiép phai nghi viéc trong thoi gian diéu tri, phuc hdi chic nang lao dong;

c. Tra du tién Iwong cho ngwoi lao déng bi tai nan lao déng, bénh nghé
nghiép phdi nghi viéc trong thoi gian diéu tri, phuc héi chire nang lao dong.

33. Ngwoi sit dung lao déng co6 trach nhiém béi thwong cho nguwoi lao dgng b tai

nan lao dpng ma khong hoan toan do 13i ciia chinh ngwoi lao déng gay ra
va cho nguwoi lao dgng bi bénh nghé nghiép nhw thé nao?



a. It nhat bang 1,5 thang tién luong néu bi suy giam tir 5% dén 10% kha ning
lao dong; sau dé ctr ting 1% duoc cong thém 0,4 thang tién lwong néu bi suy
giam kha nang lao dong tir 11% dén 80%;

b. it nhat 30 thang tién luong cho ngudi lao dong bi suy giam kha ning lao
dong tir 81% trd 18n hoidc cho than nhan nguoi lao dong bi chét do tai nan lao
dong, bénh nghé nghiép;

c.Cda, b déu dung.

34. Mikc hwong tro tai ngn lao déng, bénh nghé nghiép ciia BHXH dwoc tinh
nhw thé nao?

a. T 5% dén 30% duoc hudng trg cAp mot lan véi mac: Suy giam 5% kha
ning lao dong thi dugc huong 5 1an mirc luong co sd, sau d6 ctr suy giam thém 1%
thi duoc huong thém 0,5 1an mirc lwong co sd ¢ong Vi mic s6 nam da dong bao
hiém tai nan lao dong, bénh nghé nghiép, tir mot nam tré xudng thi duoc tinh bang
0,5 thang tién luong dong BHXH, sau d6 ctr thém mdi nim duoc tinh thém 0,3
thang tién luong dong BHXH cua thang lién ké trude thang bi TNLD, BNN. Cong
thie tinh: {5 lan luong co s + (ty 1é % suy giam kha ning lao dong - 5) X 0,5 X
lwong co s&}+ {0,5 x luong déng BHXH + (s6 nim déng BHXH — 1) x 0,3 x
luvong dong BHXH }

b. Tir 31% tro 1én duge huong tro cap hang thang véi mac: Suy giam 31%
kha nang lao dong thi dugc huong bang 30% mic luong co sd, sau d6 ¢ Suy giam
thém 1% thi dugc huong thém 2% muc luong co s& cdng Véi tro cap tinh theo sb
nam da déng bao hiém tai nan lao dong, bénh nghé nghiép, tir mot nam tré xudng
duoc tinh bang 0,5% thang tién luong dong BHXH, sau d6 ctr thém mdi nim duoc
tinh thém 0,3% muc tién luong dong BHXH cua thang lién ké truéc thang bi tai
nan lao dong, bénh nghé nghiép. cong thac tinh {0,3 1an luong co so + (ty 1 % suy
giam kha nang lao dong — 31) x 0,02 x luwong co s&}+ {0,005 x lwong dong BHXH
+ (s6 ndm déng BHXH — 1) x 0,003 x lvong déng BHXH }

c. Ca a, b déu ding
35.Cong doan la té chire dai dién cho:

a. Nguoi lao dong. b. Nguoi sir dung lao dong.
c. Pai dién cho phap luat. d. T4t ca déu dung.

36. Trach nhigm va quyén han cia té chiee Cong doan 1a:

a. Cong doan co sé thay mit cho nguoi lao dong ky thoa uéc lao dong tap thé
véi nguoi sir dung lao dong.



b. Tién hanh kiém tra viéc hap hanh phap luat, ché do chinh sach vé bao ho lao
dong.
c. Cur dai dién tham gia vao cac doan diéu tra tai nan lao dong.
d. Tdt ca déu diing.
37. Néu vi pham cdc quy dinh vé an toan lao déng c6 thé bj truy ciru trach

nhigm hinh sz theo B¢ lugt hinh s khi:

ab)

. Vé sinh lao dong gay thiét hai cho tinh mang.

. Gay thiét hai nghiém trong cho surc khoe nguoi khac.
Gay ton that lon vé tai san, cua cai vat cht.

d. Cd ava b,c déu ding.

o o

38. Khen thuwong, xir phat vé ATVSLD 1a mgt yéu cau khong thé thiéu duwoec
nham 1am cho:

a. Luat phap, ché d¢, chinh sach vé ATVSLD duoc chap hanh thuc hién
nghiém chinh.

b. Pong vién kip thoi nhitg dién hinh tét.

c. Xt 1y nghiém va ding nhitng tap thé, ca nhan vi pham cac quy dinh vé
ATVSLD

d. Tt cd déu diing.

39. Khi thdy nguy co xdy ra tai nan lao djng, de dpa nghiém treng tinh mang,
suc khae ciia minh ngwoi lao déng phdi lam gi?

a. Tu choi 1am cdng viéc hodc roi bo noi 1am viéc.

b. Chap hanh nghiém chinh quy dinh khai bao, diéu tra tai nan lao dong.

c. Tur chdi tré lai noi 1am viéc n6i trén néu nhitng nguy co d6 chua dugc khac

phuc.
d. Phai bao cao ngay voi nguoi phu tréch truc tiép.
e. Caa,cvad

I11. VE SINH LAO PONG
40. Vé sinh lao déng 1a mon khoa hoc nghién cizu @nh hwéng cia nhieng yéu to
nao sau ddy:
a. Cac yéu to o hai trong san xuat doi véi sac khoe nguoi lao dong tim cac
bién phap cai thién diéu kién lao dong.
b. Phong ngira cac bénh nghé nghiép.
c. Néang cao kha nang lao dong cho nguoi lao dong.

d. Tatcd cac cau trén déu dung.
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41. Ngi dung ciza mon vé sinh lao dgng bao gom:

T Q0o

Nghién ctru diac diém vé sinh caa céc qué trinh san xuat.
Nghién ciru viéc chira tri cac loai bénh nghé nghiép.
Nghién ctu viéc t6 chirc lao dong va nghi ngoi hop 1y.
Nghién ciru cac bién dbi sinh ly, sinh héa cua co thé.

a, ¢,d dung

42. Nghién ciru cac bién phdp dé phong tinh trgng mét méi trong lao déng, han

ché anh hwéng ciia cac yéu té tac hai nghé nghigp trong sdn xuadt 1a cac muc
nao sau ddy:

a.

Quy dinh cac tiéu chuan vé sinh, ché d6 vé sinh xi nghiép va ca nhan, ché do
bao ho lao dong.

T chirc kham tuyén va sap xép hop Iy cdng nhan vao l1am & cac bo phan san
xuat khéac nhau trong xi nghiép.

Quan ly, theo ddi tinh hinh stc khée cdng nhan, t6 chic kham stc khoe dinh
ky, phat hién sém bénh nghé nghiép.

d.Tat ca cac cau trén déu dung.

43. Tac hai lién quan dén qua trinh san xudt la:

oo o

€.

Tiéng 6n va rung dong.

Bui va c4c chat doc hai trong san xuat.

Thaoi gian lam viéc lién tuc va qua lau, lam viéc lién tuc khéng nghi.

Diéu kién vi khi hau trong san xuat khong phu nhu: nhiét do, dd6 am cao
hoac thap, thoang khi kém. ..

Cda, bvad déu dung

44. Téc hai lién quan dén té chire lao déng 1a:

a.
b.

d.

Thaoi gian lam viéc lién tuc va qua lau, lam viéc lién tuc khdong nghi.

Cuong do lao dong qua cao khdng phu hop véi tinh trang sac khoe cong
nhan.

Su hoat dong khan truong, cing thing qua d6 cua cac hé théng va giac quan
nhu hé than kinh, thinh giac, thi giac v.v...

Cd a,b,c déu dung.

45. Nhiing yéu té c6 hai nao dwéi day cé nguy co gdy bénh nghé nghiép trong

lao dpng, san xuat?

a. Cac yéu to vi khi hau xau; chiéu sang khdng hop ly; tiéng 6n va rung
dong; cac loai bui.
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b. Birc xa va phong xa; cac hoa chat doc; vi sinh vat cd hai; cac yéu td vé
cuong fio lao dong, tu thé lao dong khong hop 1y.

c. Nhiing hoa chat doc; nd vat ly; nd hoé hoc; vat roi, d6, sap; nhitng yéu tb
vi khi hau xau; vi sinh vat c6 hai; chiéu séng khdng hop 1y: tiéng dn va rung
dong.

d.Caavab.
46. CAc yéu té vat ly va hoa hec lién quan dén qua trinh san xudt 1a:

a. Tiéng 6n va do rung.

b. Diéu kién vi khi hau trong san xuat khoéng phu hop nhu: nhiét do, d6 am cao
V.V...

c. Bui va céc chat doc hai trong san xuat.

d. Cda, bva c déu ding.

47. Thiéu hodgc thira &nh sang hogc sdp xép bé tri hé thang chiéu sang khong
hep Iy 13 cAc tac hai lién quan dén:

a. Cong nghé san xuat.

b.Diéu kién vé sinh va an toan lao déng.
b. T6 chirc lao dong.

c. Caa,b déu ding.

48. Phdn xwéng chat chéi va viéc sdap xép noi lam vigc 1gn xén, mat trat tw ngan
ndap la cac tac hgi lién quan dén: .

Cong nghé san xuat.

b. Diéu kién vé sinh va an toan lao déng.
c. To chirc lao dong.

d. Caa,b déu sai.

o

49. Thiéu thiét bj thong gio6, chéng bui, chéng ndng, chéng tiéng én, chéng hoi
khi déc | cac tac hai lién quan dén:

a. Cong nghé san Xxuat.

b. Diéu kién vé sinh va an toan lao déng.
c. Chat luong san pham

d. Té chuc lao dong.

50. C6 bao nhiéu bénh nghé nghiép da dwoc nha nwéc cong nhgn bao hiém:
a. 21 bénh
b. 28 bénh
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c. 32 bénh
d. 34 bénh

51.H&y néu cac bién phdp co ban nham khdc phuc diéu kién vi khi hdu xau
trong lae déng san xudt:

a. Co gi6i hoa, tu dong hoa; bd tri mit bang nha xuodng, dudng di lai va van
chuyén...; sip xép nguyén vat liéu, ban thanh pham va thanh pham... hop 1y dam
bao su di chuyén d& dang cua céc loai may moc, phuong tién.
b. Bién phap giam buc xa, 4p dung thong gid va diéu hoa khong khi; 1am lan dé
chéng gi6 lanh, che ning, che mua khi lam viéc ngoai troi.
c. Ap dung thong gié va diéu hoa khong khi; vé sinh noi lam viéc, bao dam dién
tich noi lam viéc, khoang cach khong gian can thiét cho mdi ngudi lao dong.
d. Ap dung théng gié va diéu hoa knhdng khi; trang bi day du cac phirong tién bao
Vé cd nhan, lam lan dé Chéng lanh, che ncfng, che mua khi lam viéc ngoai troi.
52. Hay néu cac bién phdp co bin dé chéng bui trong lao déng san xudt:
a. Ap dung cac bién phap céach ly, giam thiéu tiéng 6n, rung dong hoac céac bién
phap giam tiéng on lan truyén, tréng cdy xanh. Sir dung day du cac phuong tién
bao vé ca nhan.
b. Ap dung céc bién phéap lam gidm phat sinh bui tir nguon gay bui; phun nwéc
(dang swong) 1am giam Irong bui trong khéng khi; dung cac thiét by hit bui; tang
cuong vé sinh cdng nghiép. Su dung ddy dii phuwong tién bdo vé ca nhan.
c. Ap dung cac bién phap lam giam ngudn gay bui; phun nudc lam giam lugng bui
trong khdng khi; dung cac thiét bi hit bui; ting cuong vé sinh cdng nghiép.
d. Phun nuéc 1am giam luong bui trong khong khi; ding céc thiét bi hut bui; ting
cudng vé sinh cdng nghiép, dic biét 1a quan tam dén cac bui dé gay ra chay nd
53. Hay néu céc bién phdp co ban dé chéng én va rung trong lao déng san xuat:
a. Co gidi hoa, ty dong hoa; ap dung thong gio va diéu hoa khong khi; trang bi day
du cac phuong tién bao vé ca nhan;
b. Pam bao khoang cach quy dinh tir nguén on dén noi ngudi lao dong 1am viéc,
giam ngay tiéng 6n tir ngudn gay on va sir dung day du cac phuong tién, bao vé ca
nhan.
c. Xt ly chat thai va nudc thai; to chac thoi gio lam viéc va nghi ngoi; ap dung céc
bién phap chim soc stc khoe nguoi lao dong, bdi dudng, didu dudng...phuc hoi
suc khoe.
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d. Bam bao khodng cdch quy dinh tir nguon on dén noi nguoi lao déng lam viéc,
giém ngay tiéng on tir nguon gay an, ap dung cac bién phap cach ly, triét tiéu tieng
on, rung hogc cac bién phap giam tiéng on lan truyén, trong cay xanh.....
54. Hay néu mgt sé bién phap té chic sdn xudt, té chirc lao déng dam bao an
toan vé sinh lao déng, phong chong bénh nghé nghiép:
a. B6 tri mat bang nha xudng, duong di lai va van chuyén...; sap xép nguyén vat
liéu, ban thanh pham va thanh pham... hop ly.
b. Vé sinh noi 1am viéc, can bao d¢am dién tich noi lam viéc, khoang cach khong
gian can thiét cho mdi nguoi lao fiong.
c. Xir ly chat thai va nudc thai; t6 chac thoi gio 1am viéc va nghi ngoi; chim soc
stc khoe nguoi lao dong, thuc hién ché do bdi dudng, didu dudng.
d.Cda, bvac.
55. Hay néu cac yéu té lién quan, chi phéi nhiéu dén tim Iy, sinh Iy ngwoi lao
dong trong lao dpng sdn Xudt:
a. To chuc thoi gio 1am viéc va nghi ngoi; cham soc siuc khoe nguoi lao dong,
thuc hién ché do bdi dudng, diéu dudng... Str dung dung va day du trang bi phuong
tién bao vé ca nhan.
b. May moc thiét bi phai phi hop véi co thé ciia ngudi lao dong, khong doi hoi
nguoi lao dong lam viéc qua ciang thang, nhip d6 quéa khan truong va thyc hién
nhirng thao tac go bé kéo dai.
c. May mac thiét bi phai phti hop véi nhan trac cia nguoi lao dong, tao diéu kién
dé nguoi lao dong yén tdm céng tac, gan bo voi cong viée, nang cao ning suit,
chat luong san pham.
d.Cdavac.
56. C4c bién phdp dé phong tac hai nghé nghiép:

a. Bién phap ky thuat cong ngh¢, bién phap k¥ thuat vé sinh.

b. Bién phap phong ho ca nhan, bién phap t6 chirc lao dong khoa hoc.

c. Bién phép y té dy phong.

d. Tdtcd a,b,c déu ding.
57. Vién dé tiang ndng sudt lao dgng va chéng mét méi theo nguyén téc 5S 1a:

a. Don dep, sap xép, lau don, vé sinh, ky ludt.

b. T chirc, sdp xép, lau don, vé sinh, ky luat.

c. Don dep, sap xép, to chic, vé sinh, ky luat.
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d. Caa,b,c déu dung.

58. Vi khi hgu la treng thai ly hec ciza khéng khi trong khodang khdng gian thu
hep. Bao gém cac yéu té nao sau ddy:

a. Nhiét do, do am, btc xa nhiét.
b. Nhiét dg, dé am, bic xa nhiét va vén téc chuyén déng khong khi.
c. Nhiét do, do am, vi khuan.
d. Nhiét o, dd am, birc xa nhiét, tiéng on, rung dong.
59. Cac bign phap phong chéng vi khi hdu xdu 1a:
a. T chirc san xuét lao dong hop ly, phong ho ca nhan.
b. Quy hoach nha xuéng va céc thiét bi, thong gio, 1am nguoi vat liéu.
c. Thiét bi va quéa trinh cong nghé.
d. Tdtcd cdc cau déu diing
60. Tiéng én co khi phdt sinh trong méi trweong lao dpng 13
a. Truc dong co bi ro mon, do cang virng cua hé théng cong nghé kém.
b. Qua trinh gia cong ren, dap.
c. Khi khéng khi chuyén dong vai toc d6 cao (dong co phan luc).
d. Tiéng n6 hoic xung dong do nhién liéu chay gay ra.
61. Tiéng on co khi phéat sinh tai cac xwéng:
a. Xuong dét, may b. Xuong lap rap dién tir
c. Xwong khoan, tién, phay... d. Tatca déu ding.
62. Cac bign phap chung phong chéng tiéng on va rung déng 1a:
a. Céc bién phap quy hoach xay dung, két ciu bao che chdng tiéng on va rung
dong.
b. Han ché sy lan truyén tiéng dn ngay trong pham vi nha xuong.
c. Trong cac dai cay xanh bao vé dé chong on va lam sach mai truong.
d. Cd a,b va ¢ déu ding.
63. Cic phwong dn giam danh hwéng cia tiéng on téi nguoi lao dng 1a:
a. Hién dai hda thiét bi, hoan thién qua trinh céng nghé.
b. Céach ly khu vuc c6 nguon on
c. Swr dung bit tai va n(t tai chdng on
d. Cdab vac déu dung.
64. CAc nguyén tic gidm tiéng én trén dwong lan truyen la:
a. Nguyén tac hat am. b. Nguyén tic cach am.
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c. Cdavab déu ding. d. Caavab déu sai.

65. Bién phap gi@ém rung cho thiét bi may moc la:
a. Gia c6 mong thiét bi b. Can bing cho thiét bi
c. Lép lo xo giam chén d. Cd a,b va ¢ déu ding.

66. Ngwoi ta phan logi bui theo cdach nao sau day:

a. Theo ngudn gdc. b. Theo kich thudc hat bui.
c. Theo tac hai. d. Tdtcd déu ding.

67. Nhéeng hat bui nao vao phéi nhiéu nhdt va gay hgi nhiéu hon:
a. bui duoi 5 um b. Hat bui thd
C. Bui trén 10pum d. Ca a va b déu dung.

68. Bui gay nhiéu tac hai cho con ngwoi thwong 1a cac bénh nao sau diy:
a. Bénh vé duong ho hap. b. Bénh ngoai da.
c. Bénh trén duong tiéu hoa v.v... d. Tdat ca cac bénh trén.

69. C4c bi¢n phap phong chéng bui hiéu qud 1a:
a. Thay ddi cong nghé san xuat b. Thay d6i nguyén vat liéu
c. T chic hat va xt Iy bui d. Tdtcd déu ding.
70. Thiét bi loc bui nao dwéi day siz dung nguyén 1y treng luc dé lang bui:
a. Thiét bj loc bui quan tinh b. Loc bui tinh dién
c. Loc bui tay 4o d. Loc bui bang ludi loc

71. Thiét bj loc bui 1am cho hat bui bi mdt dpng ning va roi xuéng dwdi ddy la;

a. Thiét bi loc bui kiéu quan tinh. b. Thiét bi loc bui tinh dién.
c. Thiét b loc bui kiéu ly tam. d. Buong lang bui.
72. Muc dich cua thdng gio la:
a. Thong gi6 chdng nong. b. Théng gi6 chéng bui va hoi khi
doc.

c. Thong gi6 chdng nong va khir doc.  d. Cd a,b déu diing.
73. Muc dich cua viéc dam bdo anh sdng trong lao dong la:
Phan biét duoc céc chi tiét can thao tac.

b. Gitt dugc kha nang lam viéc 1au hon va khong bi mét moi.
c. Cd ab déu ding.
d. Caa,b déu sai.

o
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74. Chiéu sang nhan tgo bang dén nung sdng thwong cé wu diém gi:

a.
b.

Pén nung sang ré tién, dé ché tao, dé bao quan va su dung.
Phat sang 6n dinh, khdng phu thudc vao nhiét do méi truong.

c. PBén nung sang c6 kha nang phat sang tap trung va cuong do lon thich hop

d.

cho chiéu sang cuc bo.
Cd a, b,c déu diing

75. Dén hupnh quang cé wu diém gi sau day:

a.
b.
C.

d.

Gia thanh cao, st dung phuec tap hon.

Hiéu sudt phat sang cao, thoi gian si dung dai vi thé hiéu qué kinh té cao.
Chi phét quang 6n dinh khi nhiét d6 trong khong khi dao dong trong khoang
15+35°C dién ap thay d6i khoang 10% da lam dén khong 1am viée duoc.

Tat ca déu ding.

76. Thiét bi chiéu sang c6 nhang nhiém vu nao sau ddy:

a.
b.

C.
d.

Phan bd &nh sang phd hop véi muc dich chiéu sang.

Bao vé cho mat trong khi 1am viéc khéng bi qua choi do d6 choi qua cao cua
ngudn sang.

B4ao Vé ngudn sang tranh va cham, bi gi6, mua, nang, bui...

Tat ca déu diing

77. Khi nhiém xa cdp tinh thwong c6 cac trigu chieng nao sau diy:

a
b

C.
. Tdt ca déu ding.

d

. Da bi bong, tay dé & chd tia phong xa chiéu vao.

Chuc phan than kinh trung wong bi rdi loan.

Co quan tao mau bi ton thuong ning. Gay, sut can.

78. Nhiém xa trong mét thoi gian dai va thwong cé cac triéu chitng nao sau day:

a. Than kinh bi suy nhuoc.

b

. R&i loan cac chirc nang tao mau.

c. C6 hién twong duc nhan mat, ung thu da, ung thu xuwong.

d

. Tat ca déu ding.

79. Dé hgn ché tic dpng cia dign tir trwong, ngwoi ta thwong dung cac bién
phap nao sau day:

a.

b

C.

d

Dung c4c man chan bang nhitng kim loai c6 d6 dan dién cao.
. Néi dat vo may .

Cd a va b déu ding.

. Caavab déu sai.
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80. Trong khi si dung cac thiét bi cao tan can chi y cac vin dé nao sau diy:

a. Dé phong dién giat, can tuan thu cac quy tic an toan.

b. Phan kim loai cua thiét bi phai dugc ndi dat.

c. Céc day ndi dat nén ngan va khong cudn tron thanh ngudn cam hang.
d. Cd 3 cdu déu diing.

81. Khu din cw, khu vwe cé ngwoi lam viéc thwong xuyén cwong do dién truwong
phdi c6 gidgi hgn an toan la:

a. Duoi 5 (kV/m). b. Tt 5+10 (kVv/m).

c. Trén 10 (kV/m). d. Tat ca déu sai.

82. CAc yéu té nao sau day cé thé gay bénh nghé nghiép cho ngwoi lao dong
trong qua trinh s@n xudt?

a. Burc xa va phong xa.
b. Tiéng 6n va rung dong.
c. Ngudn nhiét.

d. Birc xa, phong Xa, tiéng on va rung dng.

IV. KY THUAT AN TOAN

83. Hay néu cac hinh thic phan logi cac thiét bi tin hiéu, bao higu dwec ap
dung dé phong ngira tai nan lao fgng:

a. Tin hiéu anh sang; tin hiéu mau sac; tin hiéu am thanh va dau hiéu an toan.

b. D4u hiéu an toan; dau hiéu nguy hiém; tin hiéu anh sang; tin hiéu am thanh;
canh bao an toan.

c. Tin hiéu mau sic; tin hiéu bang coi, chuéng.

d.Cabvac.

84.Hay néu dinh nghia vé tin higu, bao hiéu:

a. La phuong tién bao cho ngudi lao dong biét trude cac yéu té co hai va hudng
dan bién phéap thuc hién dé tranh bi anh huong cua cac yéu té co hai sac khoe
nguoi lao dong.

b. La phuong tién nhac nhé ngudi lao dong va hudng dan bién phap thuc hién dé
tranh bi anh huong caa cac yéu té nguy hiém.
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c. La phwong tién bdo cho nguwoi lao déng biét triuéc moi nguy hiém dé ngdan ngira
tai nan lao dong.

d.Caavab.

85. Hay néu muc dich ciia viéc si¢ dung tin hiéu mau sdc trong viéc phong tranh
tai nan lao dong:

a. Dung dé bao hiéu cho moi ngudi biét cac mdi nguy hiém ciing nhu biét tinh
trang hoat dong cua may méc, thiét b.

b. Huéng dan quy trinh van hanh, thao tac va stra chita bao dudng thiét bi, may
mac, day chuyén san xuét cho ngudi lao dong.

c. Gitip ngudi lao dong phan biét duoc cong dung cua cé4c chi tiét, bo phan trong
hé théng diéu khién, cac loai duong dng cong nghé, cac loai chai chua khi, cac day
dan trong hé théng dién...

d.Caa,bvac.

86. Hay néu muc dich cua viéc s dung tin higu am thanh trong viéc phong
tranh tai ngn lao dong:

a. Dung dé bao hiéu cho nguoi lao dong biét cac méi nguy hiém ciing nhu biét tinh
trang hoat dong ciia may mac, thiét bi khi mé may hay khi gap su co...

b. Gitp ngudi lao dong phan biét duoc tinh trang cua céc chi tiét, bo phan trong hé
théng diéu khién, cac loai duong 6ng céng nghé, cac loai chai chua khi, cac day
dan trong hé thong dién...

c. Huéng dan quy trinh van hanh, thao tac va stra chira bao dudng thiét bi, may
mac, day chuyén san xuét cho ngudi lao dong.

d.Caavac.

87. Hay néu khai niém khodng cdch an toan dé phong tranh tai nan lao déng:

a. La khoang khong gian 16n nhat gitra ngudi lao dong va cac loai phuong tién,
thiét bi, hodc khoang cach 16n nhat giira phuong tién, thiét bi voi nhau dé khdng bi
tac dong Xau cua cac yéu td san xuat.

b. L& khodng khéng gian nhé nhdt gia nguoi lao dong va céc loai phuong tién,
thiét bi, hodc khodng cach nhé nhdt gisza phuwong tién, thiét bi véi nhau dé khdng
bi tdc déng xdu cua Cac yéu té san xuat.

c. La khoang cach dé bao cho nguoi lao dong biét truéc méi nguy hiém va hudng
dan bién phap thuc hién dé tranh bi anh hudng cua cac yéu td nguy hiém.
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d. La khoang khéng gian nho nhét gitta nguoi lao dong va cac loai phuong tién,
thiét bi ¢é khdng bi tac déng xau caa cac yéu td san xuat.

88. Nguyén tic va tieu chudn dé bé tri sé lweng can bé kiém tra kj thugt
ATVSLD la dua vao:

Duya vao tinh chat san xut.

Diéu kién lao dong phic tap dé xay ra tai nan lao dong.
Cd a va b déu diing.

Caavab déu sai.

oo o

89. Nhiém vu ciia té chic chuyén trach kiém tra ky thudt an toan Ia:

Gitp giam dbc xi nghiém t6 chic chi dao viéc thyc hién cong tac ATVSLD

b. Kiém tra, giam sét viéc thuc hién quy pham quy tri vé Ky thuat an toan, ngin
chan kip thoi tai nan lao dong.

c. Cd ava b déu ding.

d. Caavab dé sai.

L

90. Quyén han cuia té chirc chuyén trach kiém tra ky thugt ATVSLD la:

a. Pugc tham du vao céc cudc hoi nghi 1ap va xét ké hoach ATVSLD
b. Puoc tham gia vao viéc tiép nhan nhiing cong trinh méi xay dung, mé rong
thém.
c. Puoc phét biéu y kién trong nhan xét thi dua khi don vi xét thi dua vé thuc
hién ké hoach san xuit cua cac don vi hoic cua ca nhan.
d. Cd 3 cdu déu ding.
91.Mét Sé yu cdu déi véi can bg kiém tra ky thudt an toan 1a phai:
a. Nam viing duong 16i chinh sach cia dang va nha nudc vé ATVSLD
b. Nam viing cac qui pham va cac qui trinh k¥ thuat an toan caa nganh nghé.
c. Hiéu biét va 1am tét nhiing van dé vé nghiép vu khi thuc hién céc cong viéc
kiém tra cong tac 1ap ké hoach ATVSLD , t chiic huan luyén vé ATVSLD
d.Cd 3 cdu déu ding.
922. Cong tac kiém tra cia can bg ky thudt can chi y kiém tra vao cac thei gian
nao sau day:
a. Pau tuan, cudi tuan, dau gio, cudi gio.
b. Truéc ngay I&, sau ngay Ié.
c. Thai gian thuc hién ké hoach nuéc rit.
d. Cd 3 cdu déu ding.
93. Kj thugt an toan 1a mgt h¢ théng gom co:
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a. Cac phuong tién k¥ thuat. b. Céc thao tac lam viéc.

c. Noi quy, quy trinh, quy pham. d. Cd a va b déu ding.
94. Phwong tién kyj thudt bao gom:

a. May mac, thiét bi, bé phdn, dung cu, chi tiét.

b. Cach thtc, trinh tu lam viéc.

c. Noi quy, quy trinh, quy pham.

d

. Ca 3 cau déu dung.

95. C4c thao tac lam viéc bao gom;

a. Céach thuc, trinh ty lam viéc. b. Noi quy, quy trinh, quy pham.
c. May mdc, thiét bi. d. Cauavab
96. C4c bg phdn truyén dgpng bao gom:
a. Truc mdy, banh rang, ddy dai truyeén. b. O td, may truc, tau hoa, may
kéo.
c. May bay, tau thuy. d. Tat ca cac cau déu ding.

97. C4c yéu té nguy hiém trong san xudt 1a:
a. Cac bo phan truyén dong va chuyén dong.
b. Cac ngudn nhiét.
c. Nguon dién.
d. Tdtcd cde cau déu diing.
98. Sw né cia cac binh chiu ap sudt cao 1a hién fuweng:
a. No vatly. b. Su né cua kim loai chay long.
c. N6 hoa chat. d. Tat ca cac cAu déu ding.
99. C4c bign phap bde dam an toan cho may méc gém co;
a. Thiét bi che chan. b. Thiét bi bao hiém hay thiét bi
phong ngtra.
c. Tin hiéu, bao hiéu. d. Tdt cd cdc cau déu ding.
100. Thiét bi bao hiém hay thiét bi phong ngera bao gém:
Hé thong cd thé tu dong phuc hdi lai.
. Heé théng phuc hoéi lai kha nang 1am viéc bang tay.
Hé thng phuc hoi lai kha ning 1am viéc bang céach thay thé cai moi.

d. Tdtcd cdc cdu déu ding.

© T

101. Co ciu diéu khién bao dam an toan bao gom:
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a. Tin hiéu, bao hiéu. b. Diéu khién tir xa va ty dong hoa.
c. Phanh h&m. d. bvacdung
102.Khodng céch bdoe ddm an toan bao gom:
a. Khoang cach an toan vé vé sinh lao dong.
b. Khoang cach an toan giira cac phwong tién van chuyén.
c. Khoang cach an toan vé dién, khoang céch an toan né min.

d. Tdtcd cdc cdu déu ding.

V. AN TOAN PIEN

103. CAc tai ngn vé dign c6 thé xay ra la do:

a. Dién giat va dot chay do dién b. Hoéa hoan, chay no do dién
c. Do st dung dién 4p thap. d. a va b diing
104. Céc tinh huéng ddn dén tai nan dién giat 1a do:
a. Cham dién tryc tiép. b. Cham dién gién tiép.
c. Cdavab ding. d. Ca ava b déu sai.
105. Tac dong cua dong dién ddi véi co thé ngudi bao gdom nhiing tac dong
a. Nhiét cua dong dién. b. Bién phén cua dong dién.
c. Sinh hoc cua dong dién. d. Tdt ca cdc cau déu ding.
106. Ty 1¢ tai nan dién gigt theo liza tugi nhiéu nhat 13;
a. Duéi 20 tuoi. b. 21+30 tudi .
c. 31 + 40 tudi. d. Trén 40 tuoi.

107. Pién ap tiép xic (dién &p cham) ciia con ngwoi véi dién trong Khu vire wot
cho phép thwong la:

d. Utxcp = 5OV b UtXCp = 25V
C. U = 12V. d. Ca a,b va c cung dang.

108. Dong di¢n di qua ngwoi Va ty 1¢ phan tram ciia dong dién tong di qua tim
theo dwong ndo 1a lon nhat.

a. Tt tay qua tay. b. Tu tay trai qua chan.
c. Tur tay phdai qua chan. d. Ttr chén sang chan.

109. Khi c6 ngwoi bi dién gidt muén tach nan nhan ra khéi nguén dién ta co thé
cdt dwoc nguén dign ta diing cac bién phdp nao sau diy:
a. Cit céc thiét bj dong cat gan nan nhan nhat nhu cong tac, cau dao, ap-to-
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mat...
b. C6 thé dung dao, bua, riu v.v... ¢ can cach dién dé chat dut day dan dién.
c. Ca cdau a va b cung dung.
d. Ca cau a va b cung sai.

110. Cdp ciru nan nhdn bj dién gigt ngay sau khi tach ra khéi nguén dién khi
chwa mat tri giac ta can phdi 1am cac céng viéc nao sau day:

a. Can dat nan nhan ¢ noi thoang khi, yén tinh.
b. Cap téc di moi y, béac sy ngay.
c. Chuyén ngudi bi nan dén co quan y té gan nhat.
d. Cd a va b,c cung dung.
111. Quy tidc chung dam bdo an toan dién 1a vin dé nao sau diy:
a. Phai che chin céc thiét bj va bo phan mang dién.
b. Phai chon dang dién ap sir dung va thuc hién nbi dat.
c. Nghiém chinh st dung céc thiét bi, dung cu va bao vé khi lam viéc.
d. Tdt ca cac cdu déu diing.

112. Céac bién phap chii déng dé phong tai nan do dién gay ra la:

a. Dam bao tot cach dién cua thiét bi.
b. Pam bao khoang céch an toan, bao che, rao chan cac bo phan mang dién.
c. Str dung dién ap thap, may bién ap cach ly. Sir dung tin hiéu, bién béo,
khoéa lién dong.
d. Tdt ca cdc cau déu diing.
113. Cé&c bién phdp dé ngan ngira, han ché tai nan dién 1a:
a. Thuc hién ni day trung tinh bao vé. Thyc hién ndi dat bao vé, can bang
thé,...
b. Stir dung may cat dién an toan, thiét bi chong ro dién (may cat vi sai).
¢. Str dung tin hiéu, bién béao, khoa lién dong.

d. ava b diung
114.Dé néi ddt bdo vé thiét bi ta dung bién phdp nao sau day:
a. Noi dat 1am viéc. b. Noi dat an toan (ndi dat bao ve).
c. Néi dat chéng sét. d. Cd ba logi trén déu ding.
115. Néi ddt chéng sét ta c6 thé dung bién phdp nao sau diy:
a. Noi dat ty nhién, ndi dat nhan tao. b. N&i dat lam viéc.
c. Néi dat an toan (ndi dat bao vé). d. Cd ba logi trén déu diing.
116. Khi néi dét nén tan dung cac két cdu co vat ligu ddn dign co sin trong dit
nhuw:
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a. Mong bé-tdng cot thép. b. Ong nudc hoic dan céc chat long.
c. Ong dan bang vat liéu composit  d. a va b diing.
117. Chdt lweng ciia trang bj néi dat c6 thé bi giagm do @nh hwéng cia cac yéu to

nao day:
a. Do am. b. Tac dong co hoc.
c. An mon do hoéa chat. d. Cd ba logi trén déu diing.

118. Pién cao dp dwoc quy woc la:
a. Tu 600V tro Ién.
b. T 1000V tro 1én.
c. Trén 1000V.
d. Tur 3000V tro Ién.

119. Ngwoi chi dao chung khi cong viéc do nhiéu don vi cong tac cia cung mat
té chirc hoat dgng dién luc thuc hién Ia:

a. Nguoi cap phiéu.

b. Nguoi cho phep.

c¢. Nguoi lanh dao cOng viéc.
d. Tat ca déu sai.

120. Ngwoi cé trach nhigm phan céng céng viéc, chi huy va gidm sat nhan vién
don vi cong tac trong suét qua trinh thzec hién cong vige 1a:

a. Nguoi lanh dao cong viéc.
b. Ngudi cap phiéu.

c. Nguoi cho phép.

d. Nguoi chi huy tryc tiép.

121. Ngwoi thuc hién thi tuc cho phép don vi cong tac vao lam viégc khi hién
trwong cong tic da dam bao an toan vé dign la:

a. Nguoi lanh dao cong viéc.
b. Ngudi cap phiéu.

c. Nguoi cho phép.

d. Nguoi chi huy truc tiép.

122. Ngwoi o kién thirc vé an toan dién, dwec hudn luyén, chi dinh va theec hién
Viéc gidm sdt an toan dién cho don vi cong tac la:
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a. Nguwoi giam sat an toan dién

b. Ngudi cap phiéu.

c. Nguoi cho phép.

d. Nguoi chi huy tryc tiép.

123.Lam vigc 0 cit dién hoan toan dwoc quy dinh nhw thé nao la diing:

a. Cong viéc 1am & thiét bi dién ngoai troi da duoc cat dién tir moi phia (ké ca dau
vao cua dudng day trén khong va dudng cép), cac 161 di ra phan phan phéi ngoai
troi hoac théng sang phong bén canh dang c6 dién da khoa cira; trong truong hop
dic biét thi chi c6 ngudn dién ha ap dé tién hanh cong viéc.

b.Cong viéc 1am & thiét bi dién trong nha da duoc cat dién tir moi phia (ké ca dau
vao cia dudng day trén khong va dudng cép), cac 16i di ra phan phan phéi ngoai
troi hoac théng sang phong bén canh dang c6 dién da khoa ctra; trong truong hop
dac biét thi chi c6 nguon dién ha 4p dé tién hanh cong viéc.

¢.Cong viéc 1am & thiét bi dién ngoai troi hodc trong nha di dugc cat dién tir moi
phia (ké ca dau vao cia duong day trén khong va dudng cap), cac 16i di ra phan
phan phdi ngoai troi hoic théng sang phong bén canh dang c6 dién di khoa cua;
trong truong hop dac biét thi chi co ngudn dién ha ap dé tién hanh cong viéc.

d. Cd a, b va c deu sai.

124. Cong viéc lam ¢ thiét bi dién ngoai tréi hodgc trong nha chi c6 mét phan
dwoc it dign dé 1am viéc hodc thiét bi dign dwec cit dién hodn toan nhung cdc
|6i di ra phan phan phéi ngoai troi hogc thong sang phong bén cach cé dién van
me cura- la:

a. Lam viéc co cat dién mét phan.

b. Lam viéc co cit dién hoan toan

c. Lam viéc co dién.

d. Ca a, b va ¢ déu sai.

125. Cong viéc lam & thiét bi dang mang dién, c6 sir dung cac trang bi, dung cu
chuyén dung- la:

a. Lam viéc co cat dién mot phan.
b. Lam viéc co cit dién hoan toan
c. Lam viéc co dién.

d. Ca a, b va ¢ déu sai.
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126. Phuwong ti¢n bdo vé cd nhan la gi:

a. La trang bi ma nhdn vién don vi cdng tdac phdi sir dung d@é phong ngua tai nan
cho chinh minh.

b.La trang bi ma don vi cong tac phai st dung dé phong ngua tai nan cho don vi
cbng tac.

c.La cac trang thiét bi ki thuat an toan.

d. Caa, b va ¢ déu dung.

127. Pé dam bdo an toan dién thi mei cong viéc khi tién hanh trén thiét by va vat
ligu dién, & gan hodc lién quan dén thiét bi dign va vat lidu dién dang mang dién
déu phdi:

a. Thuc hién theo phiéu cong tac

b. Thuc hién theo 1énh cbng tac

c. Thuee hién theo phiéu cong tac hodc Iénh cong tac

d. Thuc hién theo phiéu cong tac va lénh cong tac

128. Pé dam bdo an toan dién thi mei cong viéc khi tién hanh trén thiét by va vat
ligu dién, & gan hodc lién quan dén thiét bi di¢n va vat lidu dién dang mang dién
déu phai:

a. Thuc hién theo phiéu giao nhiém vu.

b. Thyc hién theo phiéu thao tac va phiéu cong tac

c. Thuc hién theo phiéu thao tac va Iénh cong tac

d. Thuc hién theo phiéu cong tac hogc 1énh cong tac

129. Pé dam bdo an toan dién thi mei cong viéc khi tién hanh trén thiét bi va vat
ligu dign, ¢ gan hodc lién quan dén thiét bi dién va vat liéu dign dang mang di¢n
déu phdi:

a. Thuc hién theo phiéu cong tac

b. Thuc hién theo Iénh cong tac

c. Thuc hién theo a hoac b

d. Thuc hién theo a va b déu ding

130. Pé dam bdo an toan di¢n, cdm ra ménh Ignh hogc giao cong viéc cho
Nhitng nguon:
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a. Chua duoc kiém tra dat yéu cau Quy trinh an toan dién, chwa biét rd nhiing viéc
sé phai lam

b. Chua duoc huan luyén, kiém tra dat yéu cau Quy trinh an toan dién, chua biét rd
nhiing viéc sé phai lam

c. Chua duoc huan luyén, kiém tra dat yéu cau Quy trinh an toan dién va cac quy
trinh cd lién quan

d. Chuwra dwoc hudn luyén, Kiém tra dat yéu cau Quy trinh an toan dién va cac quy
trinh ¢6 lién quan, chwa biét rd nhiing viéc sé phdi lam.

131. Pé dam bdo an toan, nhing ménh |énh khéng diing Quy trinh an toan va
cdc quy trinh c6 lién quan khdc, cé nguy co mdt an toan cho ngwoi hogc thiét bj
thi ngwoi nhgn 1énh c6 quyén:

a. Khong chap hanh

b. Khdng chap hanh, néu nguoi ra Iénh khong chap thuan thi ngudi nhan Iénh van
phai chap hanh, sau d6 dugc quyén bao céo véi cap trén

c. Khéng chap hanh va béo céo véi cap trén

d. Khong chdp hanh, néu nguwoi ra lénh khdng chap thudn thi ngwoi nhdn lénh
dwroC quyén bao cao véi cap trén

132. é dam bdo an toan dién, khi phat hi¢n can bé, cong nhan vi phgm Quy
trinh an toan dién va cdc quy trinh c6 lién quan khdc, c¢é nguy co de doa dén
tinh mang con ngwoi va an toan thiét bi, ngwoi phat hién phdi:

a. Lap tic ngan chan

b. B40 c40 véi cap c6 tham quyén

c. Lap tic ngan chin va bao cao vai cap trén
d.Caavab

133. Pé dam bdo an toan dién, nguwoi truc tiép lam cong tac qudn Iy van hanh,
kinh doanh, thi nghiém, si#za chira, xay ldp dién phai:

a. Co gidy chirng nhan suc khoe du tiéu chuan theo yéu cau cong viéc.

b. C6 gidy chung nhan stc khoe du tiéu chuan do co quan y té c6 tham quyén cap
c. C6 giay ching nhan suc khoe da tiéu chuan theo yéu cau cong viéc do co quan y
té c6 tham quyeén cap

d. C6 gidy chting nhan stc khoe du tiéu chuan theo yéu cau cong viéc do co quan 'y
té c6 tham quyén cip theo quy dinh hién hanh
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134. Pé dam bdo an toan dién thi nhitng quy dinh chung nao sau ddy la diing:

a. Nhan vién méi phai qua thoi gian kém cap cta nhan vién ¢ kinh nghiém dé c6
trinh d6 k¥ thuat va an toan theo yéu cau caa cong viéc, sau d6 phai dugc kiém tra
bang bai viét va van dép truc tiép, dat yéu cau méi duoc giao nhiém vu

b. Khi phat hién c6 ngudi bi dién giat, trong bat ky truong hop nao ngudi phét hién
cling phai tim bién phap nhanh nhat dé tach nan nhan ra khoi mach dién va cau
chira nguoi bi nan

c. Nguoi truc tiép 1am cdng tac quan ly van hanh, kinh doanh, thi nghiém, sta
chira, xay lap dién phai c6 gidy ching nhan suc khoe du tiéu chuan theo yéu cau
cong viéc do co quan y té c6 tham quyén cap theo quy dinh hién hanh

d. Ca a, b va ¢ déu dung

135. Pé dam bdo an toan di¢n thi nhitng quy dinh chung nao sau ddy la diing:
a. Nhan vién mai phai qua thoi gian kém cap caa nhan vién c6 kinh nghiém dé c6
trinh d6 k¥ thuat va an toan theo yéu cau caa cong viéc, sau d6 phai dugc kiém tra
bang bai viét va van dap truc tiép, dat yéu cau méi duoc giao nhiém vu.

b. Khi phét hién c6 nguoi bi dién giat, néu trong trudng hop 1a dién ha ap thi nguoi
phat hién ciing phai tim bién phap nhanh nhat dé tach nan nhén ra khoi mach dién
va cuu chita nguoi bi nan

c. Nguoi truc tiép 1am cong tac quan ly van hanh, kinh doanh, thi nghiém, sua
chira, xay lap dién phai c6 gidy chitng nhan stac khoe do co quan y té c6 tham
quyén cap theo quy dinh hién hanh

d. ca a, b va ¢ déu dung

136. Dé dam bdo an toan dién thi nhitng quy dinh chung nao sau ddy la diing:
a. Moi cdng viéc khi tién hanh trén thiét bi va vat liéu dién, & gan hoic lién quan
dén thiét bi dién va vat liéu dién dang mang dién déu phai thuc hién theo phiéu
codng tac hoac 1énh cbng tac

b. Cam ra ménh lénh hoic giao cong viéc cho nhimg ngudi chua duoc huan luyén,
kiém tra dat yéu cau Quy trinh an toan dién, chua biét rd nhirng viéc s& phai lam

c. Nhitng ménh Iénh khong dang Quy trinh an toan dién, c6 nguy co mat an toan
cho ngudi hozc thiét bi thi ngudi nhan 1énh c6 quyén khdng chap hanh, néu ngudi
ra lénh khong chap thuan thi ngudi nhan lénh duoc quyén béo cdo vai cap trén

d. ca a, b va ¢ déu dung

137. Pé dam bdo an toan dién thi nhitng quy dinh chung nao sau ddy la diing:
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a. Nhan vién méi phai qua thoi gian kém cap caa nhan vién c6 kinh nghiém dé c6
trinh d6 theo yéu cau cua cdng viéc, sau d6 phai dugc Kiém tra dat yéu cau méi
duogc giao nhiém vu

b. Cam ra ménh lénh hoic giao cong viéc cho nhimg ngudi chua duoc huan luyén,
kiém tra dat yéu cau Quy trinh an toan dién va cac quy trinh c6 lién quan, chua biét
rd nhitng viéc sé€ phai lam

c. Khi phét hién can bo, cdng nhan vi pham Quy trinh an toan dién, c6 nguy co de
doa dén tinh mang con ngudi va an toan thiét bi, nguoi phét hién phai lap tic ngin
chan va bo cao vai cap c6 tham quyén

d. Ca a, b va ¢ déu dung

138. Pé dam bdo an toan dién thi nhitng quy dinh chung nao sau day la diing:

a. Nhan vién méi phai qua thoi gian kém cap caa nhan vién ¢ kinh nghiém dé c6
trinh d6 theo yéu cau cua cong viéc, sau d6 phai dugc Kiém tra dat yéu cau méi
duoc giao nhiém vu

b. Khi phat hién can bg, cong nhan vi pham Quy trinh an toan dién va cac quy trinh
c6 lién quan khac, c6 nguy co de doa dén tinh mang con nguoi va an toan thiét bi,
nguoi phat hién phai 1ap tie ngin chin va bao cdo véi cap co tham quyén

c. Cam ra ménh Iénh hoic giao cong viéc cho nhimg ngudi chua duoc huan luyén,
Kiém tra dat yéu cau Quy trinh an toan dién, chua biét rd nhitng viéc s& phai lam

d. Ca a, b va ¢ déu dung.
139. Dé dam bdo an toan dién thi nhitng quy dinh chung nao sau ddy la diing:

a. Quan déc, phé quan dc phan xuong (hoic cip tuong duong), doi trudng, doi
pho ddi san xuat, Ky thuat vién, k§ su truc tiép san xuat, céng nhan (nhan vién)
phai dugc huan luyén, kiém tra vé an toan lao dong va quy trinh an toan dién mdi
nam 01 1an vao qui 1

b. Giam ddc, pho giam ddc ky thuat cap cong ty (hoic don vi twong duong) cong
nhan két qua huan luyén, xép bac an toan dién, luu gitt theo quy dinh cia co quan
Nha nudc ¢ tham quyén

c.Caavab
d. Ca a, b va ¢ déu sai
d.Caa, bvac

140. Pé dam bdo an toan nhiém vu cia can bg an toan cac cap la:
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a.Kiém tra, giam sat cAc bién phap an toan di dé ra va ghi thong bao an toan dé
nhac nha khi phat hién nhitng vi pham c6 thé dan dén mat an toan.

b.Trong trudong hop phét hién vi pham céc bién phap an toan cé thé dan dén tai
nan, sy ¢d thi duoc quyén I1ap bién ban va dinh chi cdng viéc dé thuc hién du, dung
cac bién phap an toan, déng thoi phai chiu hoan toan trach nhiém vé quyét dinh
cua minh.

c. Cé a, b déu sai.

d.Ca a, b déu ding.

140. Dé dam bdo an toan; Bé phgn hodgc ca nhan truc tiép thuc hign nhiém vu
phdi:

a.Chi dugc tién hanh cong viéc khi da thuc hién du va dung cac bién phap an toan
da dé ra.

b.Trong trueong hop vi pham bién phap an toan bi phat hién, lap bién ban, dinh chi
cong viéc thi phai ngay lap tac thuc hién du, ding cac bién phap an toan da dé ra
hoic duoc yéu cau.

¢.Chi duoc tiép tuc tién hanh cong viéc sau khi da lam du, dung cac quy dinh vé an
toan va duoc can bo an toan chap thuan.

d.Caa,bvac

141. Thao tic déng, cit dién 6 thiét bi di¢n cao ap:

a. Phai c6 2 nguoi thuc hién, mot nguoi thao tdc va mot nguoi giam sat ¢o bac 3 an
toan dién tro Ién.

b. Phai c6 2 nguoi thuc hién, mot nguoi thao tac va mot nguoi giam satthao tac.
Nguoi thao tac phai co bac 3 an toan dién tré 1én, nguoi giam sat thao tac phai co
bac 4 an toan dién tro lén.

c. Chi can mot nhan vién van hanh thuc hién.
d. Ca a, b va ¢ déu sai.

142 Mgt cong nhidn dang lam viéc khdng may bi di¢n gigt, sau khi ngn nhan
dwoc tach ra khéi nguén di¢n, ngn nhin dang trong tinh trang nging thé
NQirng tim, nguwoi so ciku Vién can:

a. Nhanh chdong chuyén nan nhan vé bénh vién gan nhét dé duoc cap cau kip
thoi.
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b. Pua nan nhén ra noi thoang khi, tién hanh ép tim ngoai 16ng nguc cho dén
khi nan nhan hoi tinh hodc trén duwdng van chuyén nan nhan dén bénh vién.

c. Pua nan nhan ra noi thoang khi, tién hanh thdi ngat cho dén khi nan nhan
hdi tinh hodc trén dudng van chuyén nan nhan dén bénh vién.

d. Pua nan nhén ra noi thoang khi, dat nan nhan nam dau thap trén nén cang
bang phing, dau ngtra vé phia gay, khai thong dudng tho, tién hanh thoi ngat, ép
tim ngoai 1ong nguc dung phuong phap cho dén khi nan nhan héi tinh hoac trén
duong van chuyén nan nhan dén bénh vién.

V1. AN TOAN CO KHi
143. Muc dich chung ciia Ky thudt an toan co khi la:
a. Thiy dugc nguy co va nguyén nhan phat sinh tai nan lao dong khi str dung
may mac thiét bi.
b. Phat hién duoc nhitng thiéu sot vé mat KTAT ddi véi mot sé may méc,
thiét bi.
c. Kip thoi kién nghi va dé xuat bién phap giai quyét d6i véi don vi st dung.
d. Ca a,b va ¢ déu dung.
144. May co khi thuwong c6 cac bg phdn co ban cdu thanh néo sau day:
a. Nguon dong luc, bo phan truyén dong, phan may céng tac.
b. Bo phan chuyén dong.
c. Bo phan gia cong.
d. Ca a,b va ¢ déu ding.
145. May gia cong co khi thwong cac loai mdy nao sau daiy:
a. May tién, may phay, may bao, may chubt.
b. May ché bién nong san.
c. My cua dia, may cua mam, may cua vong.
d. Ca a,b va c déu ding.
146. May tién dé gia cong co khi thuwong |a:
a. Dao chuyén dong tinh tién 1én xuéng, phoi ding yén.
b. Dao tinh tién ngang doc, phdi quay tron tai chd.
c. Dao quay tron tai chd, phdi tinh tién ngang doc Ién xudng.
d. Dao tinh tién 1&n xuéng; phoi quay tron; tinh tién ngang doc.
147. Chiéu quay cia dao quay tron tei ché, phéi tinh tién ngang dec 1én xuéng
|a ddc diém caa logi mdy nao sau day:
a. May tién. b. May phay.
c. May khoan. d. May xoc.
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148. Dao phay tron va tinh tién 18n xuéng la ddic diém cia loai mdy nao sau day:
a. May tién. b. May phay.
c. May khoan. d. My xoc.
149. Vung nguy hiém 1a khodng khéng gian trong dé cé cdc nhén té nguy hiém
doi Véi sirc khée va s séng Ciia con ngwoi xudt hién 1a:
a. Mot cach thuong xuyén, chu ky hoic bat ngo.
b. Thuong theo chu ky.
c. Hay mot cach bat ngo.
d. Ca b va ¢ déu dung.
150. Pdam bdo an toan cho ngwéi lao déng trong qua trinh san xudt ching ta
can phdi lam gi dé giam bét viing nguy hiém:
a. Thu hep chung, cach ly va vo hiéu hoa.
b. Céc dinh dugc ving nguy hiém.
¢. Quan tam thudng xuyén dén su nguy hiém.
d. Ca a,b va ¢ déu ding.
151. Nguyén nhan gay ra tai nan lao déng khi si dung may moc thiét bi thuwong
phu thugc vao:
a. Chat luong may.
b. Tinh chat quy trinh céng nghgé.
c. Viéc td chirc noi san xuat va trinh d6 lanh nghé caa ngudi sir dung.
d. Ca a,b va ¢ déu dung.
152. Cac nguyén nhan gay ra tai nan lao dgng trong qua trinh thiét ké thuwong
la:
a. Khéng c6 céc bo phan an toan, thiéu hé thdng tin hiéu.
b. Khong tinh toan day du do bén, d6 ciing viing, kha niang chiu mai mon,
doc hju an mon bai cac hda chat.
c. Khong tinh dén céc bién phap chong rung dong, chong tu thao long cua
c4c chi tiét.
d. Ca a,b va ¢ déu dung.
153. Cac nguyén nhan gay ra tai ngn lao dgng trong qua trinh ché tao may
thwong la:
a. Khong c6 cac bo phan an toan, thiéu hé thdng tin hiéu.
b. Vit liu ché tao khong dung véi vat ligu ma trong ban thiét ké da tinh
toan.
c. Phuong phép ché tao khong ding.
d. céu asai
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154. C&c nguyén nhan gay ra tai nan lao déng trong qué trinh thiét ké may
thwong |a:
a. May mac, thiét bi khdng phl hop véi tam véc va thé luc cua nguoi diéu
khién.
b. Vit liéu ché tao khong ding véi vat liéu ma trong ban thiét ké da tinh
toan.
c. Phuong phép ché tao khong ding.
d. Tat ca cac cau déu ding.
155. Nguyén nhan gay ra tai nan lao déng do ldp dit may moc khéng tét thuwong
la:
a. Co kha ning tao ra ung suat qua Ion sé 12 nguyén nhan tryuc tiép giam do
chinh xac caa may.
b. Gay ra rung dong s& dan dén lam nat hoac bién dang cac chi tiét may.
c. Viéc bao dudng va stra chita may trong qua trinh st dung khéng tét.
d.avab dang.
156. Nhing nguyén nhan gay ra tai nan lae déng do ldp dit may moc thweng
dwoc biéu hién:
a. Viéc lap dat may khong tét.
b. Khong thoéa mén céc yéu cau vé ky thuat an toan va vé sinh cong nghiép.
c. Caavab déu ding.
d. Caavab déu sai.
157. Bé tri may mac thiét bi trong mét phan xwéng can phdi théa man cdc diéu
Kién nao sau day:
a. Cac may khi 1am viéc phét sinh nhiéu yéu t6 nguy hiém phai bé tri & khu
vuc riéng.
b. Cac may khi 1am viéc co d6 rung manh can phai bé tri cach ly
c. Cac may phai bé tri tranh viéc phan tan tu tuéng cta ngudi van hanh.
d. Tat ca déu ding
158. Cac nguyén nhan gay ra tai ngn do bdo qudn va si dung may mac thiét bi
thwong la:
a. Khong thoa man cac yéu cau ky thuat an toan va vé sinh céng nghiép
b. May méc thicu cAc thiét bi an toan hogc khong dam bao cac yéu cau ky
thuat an toan ma van sir dung.
c. Méy méc, thiét bi khdng phii hop véi tam véc va the luc cia nguoi dicu
khién.
d. Tat ca déu ding.
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159.

160.

161.

162.

163.

164.

165.

Viéc bdo dwéng va sira chiza may mac trong qué trinh si dung khong tét sé
gay cac tac hai nao sau diy:
a. Giam nhanh tudi tho may. b. Gay ra sy ¢b bat thuong.
c. Gay ta tai nan khong ludng trude duge.  d. Tat ca déu ding.
Cac nguyén nhan gay tai ngn do bdo qudn va si dung thuwong la:
a. Viéc chap hanh cac quy trinh, quy pham con tuy tién.
b. Cong nhan khong duoc huan luyén ki thuat an toan da st dung may.
c. Bat may lam viéc qua tai.
d. T4t ca déu dung
CA&c yeu cdu an toan déi véi may moc, thiét bi gom cac vin dé nao sau day:
a. Noi dat bao vé thiét bi dién.
b. Tinh trang may mac ludn ¢ trang thai tot.
c. Binh ky méay mac thiét bi phai duoc bao dudng sira chita theo dung ké
hoach.
d. Tat ca déu ding.
Cac yéu cdu an toan déi véi may mac, thiét bi gom:
a. Cac bo phan chuyén dong phai dugc bao che
b. Méay méc phai co dy da Cac thiét bi an toan.
c. Chiéu séng cuc bo phai dung dén co dién &p 36V
d. Tat ca déu dung
Yéu cdqu an toan khi s dung may, phdi:

a. Huan luyén vé kiém tra va str dung may thanh thao theo dung quy trinh
van hanh.

b. Str dung trang bi bao vé ca nhan theo dung nhu quy dinh.
c. Tién hanh kiém tra va chay thir may dé phét hién hu hong.
d. Tat ca déu ding.
Trong qud trinh gia cong khong dwoc:
a. Tién hanh cac cong viéc sua chira khi may dang hoat dong.
b. Bo di noi khac hoac lam viéc khac khi dang chay may.
c. Pua tay vao khu vic nguy hiém dé kiém tra kich thudc, 1ay phoi, tudi dau
d. Tat ca déu ding.
Tién hanh lau chi, bdi ddu va bom dau vao cac bé mdt chuyén dgng can
phdai thac hién khi:
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a. Tién hanh ban giao ca kip, nghi I8, tét.

b. Ngirng may phai tit may, cit cau dao dién.

c. Lién tuc va thuong xuyén ké ca khi may dang chay
d.avab ding

166. Cac vt gia cong c6 khai lweng bao nhiéu kg thi can phdi c¢é phwong tign

nang chuyén (paling dién, paling xich...)
a. > 10kg b. > 20kg
c. < 20kg d. < 10kg

167. Dinh ky bdo dwong, sia chira cac may méc heng hoc bat thwong thi cong
viéc sira chiza cdn dwec tién hanh dua trén cac yéu cdu an toan nao sau

day:
a. Phai c0 lénh sira chita ciia quan déc phan xudng co dién.
b. Phai ghi rd ndi dung stra chira

c. Phai giao cho nhitng cong nhan chuyén nghiép hoac da qua dao tao hudng

dan.
d. Tat ca déu ding

168. Trwoc khi sika chira may va cac bg phéan cia may thi phdi lam gi:
a. Tach may ra khoi nguon dién, treo bang “ May dang stra chira”.
b. Théo céac dai truyén ra khoi puli
c. Caavab déu ding.
d. Caa vab déu sai.

169. Khi sira chiga nhiing logi may cao trén 2000 mm phadi co:

a. Thang day an toan. b. Dan gi4o c6 lan can tay vin chac chan.

c. Hé théng thang may. d. Tat ca déu dung.
170. Sau khi két thac siza chita hay diéu chinh may phi:
a. Kiém tra lai toan bo thiét bi, lap dat cac che chan an toan.
b. Ban giao cho cong nhan van hanh chay may.
c. Kiém tra so bo chay may.
d. Ca 3 phuong phap trén.

171. Céc thiét bi an toan cé tac dung ngan cach ving nguy hiém véi cong nhan

trong qué trinh s dung mdy méc thuwong la:
a. Thiét bi bao che. b. Co cau phong ngura.
c. Tin hiéu an toan. d. Ca 3 phuong an trén.
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172. Co céu phong ngira sw co cia thiét bi ¢é lién quan dén diéu kién an toan
Ciia cong nhin thuwong dwoc chia thanh bao nhiéu logi chinh:

a. 3 loai. b. 6 loal.
c. 5 loail. d. 4 loai.

173. Céc hé théng phuc héi khd ndng lam vigc cia thiét bi bang cach thay méi
thwong la:

a. Chot cit, mang phong né, dinh chi.
b. Ly hop ma sat, role nhiét, ly hop Vau, 16 xo, van an toan. ..
C. Truc vi roi trén mat tién.
d. Ca 3 phuong an trén.
174. Cac hé thong phong ngira s cé cd thé tw phuc héi lgi khé ning lam vigc

Cua thiét bi khi cac thong sé da gidm dén mirc quy dinh bao gém céc loai
nao sau day:

a. Ro le nhiét, ro le ap suét.
b. Ly hop ma sét, ly hop vau, 10 xo.
c. Van an toan kiéu 10 xo va dbi trong
d. Ca 3 phuong an trén.
175. Khéa lién dpng la co cdu c6 khd ning lam gi:

a. Loai trir kha nang gay nguy hiém cho ngudi, thiét bi khi st dung may
khong dting quy trinh thao tac.

b. Phong ngira su ¢ cua thiét bi ¢ lién quan dén diéu kién an toan cua
nguoi lao dong.

c. Che chan viing nguy hiém cua may.
d. Ca 3 phuong an trén.
176. Céc logi tin higu an toan diing dé-
a. Bao trudc su ¢o ¢ thé xay ra dé dé phong.
b. Gilip cong nhén céc dinh nhanh chéng khong nham lan cac dieu kién an
toan dé xu ly kip thoi.
c. Ca a va b déu ding.
d. Ca a va b déu sai.
177. Tin higu dnh sdang do thwong dung béo tinh treng lam viéc ciia may khi:
a. Biéu thi su nguy hiém.
b. Tin hiéu dé phong, biéu thi su can thiét phai cha y.
c. Biéu thi su an toan.
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d. Tat ca déu ding.
178. Nhitng doi twong 1am vigc c6 yéu cdu nghiém ngdt vé ATLD nao dwéi ddy
bat bugc phdi dwec hudn luyén ATVSLD trwéc khi giao viéc?

a. TAt ca nhimg ngudi lao dong dang lam viéc.

b. Ngudi méi tuyén dung, ngudi hoc nghé, tap nghé.

c. Ngudi méi vao thir viée, ngudi lao dong hanh nghé tu do.
d. Caa, b va ¢ déu dung

179. Y8u cdu truwdc khi dwa vao sie dung céc thiét bi co yéu cau nghiém ngat vé
an toan lao dong nhw binh chiu ap luc, thiét bj nang...:

a. Cong nhan van hanh thiét bi phai c6 chiing chi vé chuyén mdn, nam duoc
nguyén tac an toan khi st dung va c6 thé an toan lao dong.

b. Ban hanh va niém yét noi quy an toan, quy trinh van hanh, quy trinh xir ly
su ¢6 tai noi dé thiét bi & vi tri d& thay, d& doc.

c. Phai duoc kiém dinh k¥ thuat an toan véi co quan c6 tham quyén theo quy
dinh.

d. Ca a, b va ¢ déu dung.

180. Mgt ngn nhan bj béng do nhigt, diéu ma ban can phdi 1am 1a:

a. Ngadm ngay vung bi bong vao nuéc mat, hoac dung khan sach boc nuée da
chuom lanh 1én vung da bi bong khoang 10-15 phat, néu cé biéu hién phdng rop
ding gac sach bang nhe 1&n, cho nan nhan udng nhiéu nuéc c6 pha it mudi va
chuyén nan nhan dén bénh vién.

b. Theo kinh nghiém dan gian: B6i Ién ving da bi bong nuéc mam hoic
kem danh rang dé giam dau va chuyén nan nhan vé bénh vién.

c. Dung kim sach choc cac nét phong 16n, sau d6 dung gac sach bang nhe
Ién ving bi bong va chuyén nan nhan vé bénh vién.

d. Ca 3 cau a, b va ¢ déu dung.

181. Vé mdt to chirc- kj thugt, cac yéu té nao sau ddy cé thé gay mat an toan
trong qua trinh s@n xudt:

a. dja diém khong gian, mat bang san xuat chat hep; may, thiét bi lap dat

khong dam bao quy pham an toan, khong dung k¥ thuat.

b. May, thiét bi bd tri khéng hop 1y; ngudi lao dong dé bura bai, khdng sap

Xép gon gang, phu hop tam vai.
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c. May, thiét bi, phuong tién 1am viéc... khong phu hop véi nhan tric nguoi
lao dong; phuong tién, dung cu phuc vu san xuat thiéu hoac kém chat luong.

d.Caa,bvac.

VII. AN TOAN THIET BI CHIU AP LUC
182. Y&u cdu trwdéc khi dwa vao sir dung cac thiét bi co yéu cau nghiém ngat vé
an toan lao déng nhw binh chiu ap luc, thiét bi nang...:
a. Cong nhan van hanh thiét bi phai c6 chiing chi vé chuyén mdn, nam duoc
nguyén tic an toan khi sir dung va c6 thé an toan lao dong.
b. Ban hanh va niém yét noi quy an toan, quy trinh van hanh, quy trinh xi ly
su ¢6 tai noi dé thiét bi & vi tri d& thay, dé doc.
c. Phai duoc kiém dinh k§y thuat an toan véi co quan c6 tham quyén theo quy
dinh.
d. Caa, b va ¢ déu dung.
183. Céc thiét bi chiu &p lec trong cong nghiép chi yéu gom céc logi chinh nao
sau day:

a. Cac thiét bi khong bi ¢t ndng gom céc binh chira (6xy, nito, améniac...)
cac binh sinh khi axétylen, cac ong dan hoi dan khi.

b. Céc thiét bj d6t ndng gdm 10 hoi, ndi nau, sdy, hap. ..
c. Caa,b ding.
d. Ca a,b sai.
184. Céch phan biét néi hoi véi cac logi thiét bi khac 1a:
a. Thiét bi duoc dbt ndng bang cac loai nhién liéu dé san xuat hoi dung cho
San Xuat..

b. C4c thiét bi c6 thé tich dong kin ding dé tién hanh céc quy trinh nhiét hoc
va hoa hoc (binh hap, binh axétylen).

c. Loai thiét bi chiju ap luc bang kim loai c6 thé tich nho (thuong dudi 100
lit).

d. Tat ca déu ding.
185. Thiét bi &p luc 14 thidt bi c6 ap sudt do méi chat tac dung Ién
a. Tac dung Ién phia trong.
b. Tac dung Ién phia ngoai.
c. Tac dung ca phia trong va phia ngoai
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d. Ca a,b, ¢c déu ding
186. Cac logi thiét bi cd thé tich déng kin ding dé tién hanh céc quy trinh nhigt
hoc va héa hoc thwong dwoc goi la:
a. Noi hoi. b. Binh chiu &p lc.
c. Chai chiu ap luc. d. Caa,b sai.
187. T4c dung pha hoai khi thiét bi bi ap luc né vé thirong gay ra hdu qud:

a. Khi no v, tac hai caa n6 gay ra rat 16n, c6 thé 1am chét va bi thuong
nhiéu nguoi va pha huy cong trinh.

b. Khi nd v&, tac hai cia né gay ra hu hong thiét bi.

c. Khi nd v&, tac hai cia nd gay ra tiéng no 1on gay kho chiu cho ngudi van
hanh.

d. Ca a,b sali.

188. Cam si dung ap ké trong cdc truwong hop:
a. Khong c6 niém chi, qua han kiém tra, v mat kinh.
b. Kim khong quay vé chét tya khi ngat hoi.

c. Ap ké phai co thang do thich hop dé khi chi &p suat kim di chuyen trong
khoang tir 1/3 dén 2/3 cua thang.

d. ava b dung
189. Ong thay tron cia néi hoi cé dp sudt 1am viéc:
a. P <15 kG/cm®. b. P > 15 kG/cm?,
c. P> 25 kG/cm3. d. P <10 kG/cm?.
190.Méi néi hoi phdi co it nhdt bao nhiéu éng thiy hoat déng déc ldp:
a. 1 6ng thay. b. 2 ng thay.
c. 3 ong thay. d. 4 6ng thuy.

191. Trén éng thiy vach ddu chi mike nwéc cao nhdt va thap nhdt cho phép mac
vach nay phdi khéong dwec nho hon:
a. 25 mm b. 35 mm
c. 10 mm d. 50 mm
192.Cac yéu cdu vdi van an toan la:
a. Phai duoc niém chi, cim x& dich déi trong hoac xiét 10 xo.
b. Phai c6 6ng thoat hoi ra ngoai pham vi nha 0.
¢. Phai dugc tinh toan dung theo yéu cau quy pham.
d. Caa, b, ¢ déu dung.

39



193. Khi &p sudt qud quy dinh bao nhiéu thi mang phong né bj xé rach dam
bdo an toan cho thiét b:
a. Qua 25% ap suat lam viéc. b. Quéa 15% &p suat 1am viéc.
c. Qua 50% &p suat lam viéc. d. Qua 10% &p suat lam viéc.
194. Khai bdo, ding ky sir dung cac thiét bi ap luc Vi co quan thanh tra néi hoi
gom co:
a. Ly lich thiét bi theo mau quy dinh.

b. Van ban xac nhan viéc lap dat thiét bi dd duoc tién hanh dung thiét ké,
phu hgp véi quy dinh quy pham.

c. Cac quy trinh van hanh, xir 1y sy cb va céc bién ban kham nghiém cua
thanh tra noi hoi xac nhan chat lugng ché tao va lap dat.

d. Caa, b, ¢ déu dang.
195. Vigc chudn bi van hanh va van hanh néi hei can phadi thuc hién céc cong
ViéC nao sau day:
a. Chuan bi cac dung cu can thiét dé van hanh. Kiém tra cac thiét bi phu.
b. Kiém tra lai thiét bi, kiém tra lai c4c thict bi an toan va do kiém tra cua
thiét bi.
c. Cam stra chira cac bo phan cua thiét bj 4p lyc khi dang van hanh.
d. Caa, b, c déu dung
196. Quy trinh xa Iy sw ¢é khi vdn hanh 16 hoi phdi ghi rd cac ngi dung nao sau
day:
a. Hién twong, nguyén nhan, cach xu ly.
b. Nguyén nhéan, cach xir ly
c. Hién tugng va bién phép xt Iy sy cb.
d.Caa, b, ¢ déu dang.
197. Thei gian khdm nghiém dinh ky trong quy trinh si& dung binh ap luc la:
a. 3 nam kham xét toan bo 1 lan.
b. 2 nam kham xét toan bo 1 lan.
c. 1 nam kham xét toan bo 1 1an.
d. 5 nam kham xét toan bo 1 lan.
198. Mét sé trwong hop phdi dinh chi sw hogt dng Ciia cdc déi twong thanh tra
noi hoi:
a. Cam tiép tyc van hanh cc ndi hoi da quéa ky han kham nghiém ghi trong
ly lich hoac céc bién ban kham nghiém cua can b thanh tra noi hoi.
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b. Ap suit trong ndi hoi ting qua méc cho phép va van tiép tuc ting khi
cham dut céc viéc lam tang ap suat.

¢. Can nu6c nghiém trong, diy nudc qua muc.
d. Ca a, b, c déu dung.
199. Mét sé trwong hop phdi dinh chi sw hoat dng ciia déi twong thanh tra noi
hoi:
a. Muc nudc trong ndi giam nhanh trong khi bom van hoat dong.
b. Céc bo phan chiu &p luc caa ndi hoi bi phdng, nut, va.
c. Cac ong thay, &p ké, van an toan ngiing hoat dong.
d. Mét trong 2 bom nudc bi hu hong khi khéng cé kha nang stra chira kip
thoi.

e. Cau a,b,c dung

200. Mgt sé trwong hep phdi dinh chi sw hoat déng ciia cdc doi twong thanh tra
binh ap luc:
a. Cac binh qua han kiém tra dinh ky.
b. Ap suét trong binh ting qua mirc cho phép mic du da cham dut cac cong
viéc lam tang ap suat.
c. Céc bo phan co ban chiu &p luec caa thiét bi ¢d hién tugng nit phong, bién
dang, xi, ho
d. Tat ca déu ding.
201. Mgt sé truwong hep phdi dinh chi sw hoat dgng ciia cdc déi twong thanh tra
binh ap luc:
a. Khi céc nap, cura khdng hoan héo, cac chi tiét bat chat nap bi hong hoic
thicu.
b. Khi chat long giam qua mac cho phép & cac binh ¢6 dot hira, khi chay
hoac bang dién.
c. Khi xay ra chay tryc tiép de doa binh dang c6 ap suat.
d. T4t ca déu ding.
202. Mgt sé truwong hep phdi dinh chi sw hoat dgng ciia cdc déi twong thanh tra
binh ap luc:
a. Khi cac nap, cira khdng hoan hao, céc chi tiét bat chat nap bi hong hodc
thieu.
b. Khi xay ra chay truc tiép de doa binh dang c6 ap suit.
¢. Cac binh qua han kiém tra dinh ky.
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d. Muyc nuéc trong ndi giam nhanh khi bom van hoat dong.

e. Cau a,b,c dung.
VIII. AN TOAN HOA CHAT

203. C4c logi hoa chdt gay bénh nghé nghiép thwong la:
a. Chi va hop chat caa chi.
b. Thiy ngan va hop chat cua thay ngan
c. Benzen.
d. Tat ca déu ding.
204. Pwong xam nhdp cia hoa chdt vao co thé con ngwoi thwong la dwong nao

sau day:
a. Buong ho hap. b. Hap thu qua da.
c. Buong tiéu hoa. d. TAt ca déu ding.

205. CAc Yéu t6 nao sau ddy cé thé lam ting nguy co nhiém djc:
a. Nhiét do cao.
b. P6 am khong khi ting.
c. Khi lao dong thé luc véi cudng do qua suc.
d. Tat ca déu ding.
206.Tdc dgng kich thich cia hoa chdt di Vi co thé thwong gay ra:
a. Kich thich ddi véi da.
b. Kich thich ddi véi duong hé hap.
c. Kich thich d6i véi mat.
d. Gy mé va gay té
¢. a, b vacdiang
207. Hoa chdt thwong gay tac hai téi hé thong cdc co quan nao ciia co thé:
a. Gay tac hai cho than. b. Gay tac hai cho hé than kinh.
c. Bénh bui phoi. d. T4t ca déu ding.
208. Bién phdp co ban phong ngira tac hei ciia hda chdt thuwong 14 bién phap
nao sau day:
a. Han ché hoic thay thé hoa chat doc hai.
b. Che chan hoic cach ly ngudn phét sinh hoa chat nguy hiém, théng gio.
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c. Trang bi phuong tién bao v¢ c4 nhan cho nguoi lao dong nham ngin ngua
viéc tiep xdc truc tiep véi hda chat.
d. Tat ca déu ding.
209. Khi doanh nghiép si dung héa chat thi phdi cam két cac vdn dé nao sau
day:

a. Quy trinh an toan cho quy trinh san xuét, bao quan, van chuyén, st dung
va loai b6 nhirng hda chat doc hai.

b. Ngudi lao dong nhan dugc ddy du thong tin vé hoa chat nguy hiem khi
tiep xuc va dugc dao tao huan luyén nhirng bién phap thich hop an toan va
can thiét.

¢. Trudc khi sir dung mot hoa chat mai thi cac thong tin vé héa chat nay (dac
biét vé tinh nguy hiém, gia tri kinh té va kha nang thay thé no)

d. Quy trinh xu ly ro ri hoic tran d6 hoa chat tai noi lam viéc.
¢. a, b.c ding.
210. Mgt nag phong déc dwoc phan thanh bao nhiéu nhém:
a. 2 nhom b. 3 nhom
C. 4 nhom. d. 6 nhom
211. Vé sinh c& nhan nham gii cho co thé tranh tiép xic véi hda chdt qua cac
con dwong nao sau ddy:
a. Tranh nhiém doc qua da. b. Qua duong hd hap.
c. Qua dudng tiéu hoa. d. Tat ca déu ding.
212. Lgi ich chinh ciia cong tac kiém toan giém thiéu hoa chdt thdi Ia:
a. Giam ton hai tiém an do san xuét gay ra cho mdi truong.
b. Bao vé sirc khoe cong dong dan cu va ngudi lao dong, dam bao an toan va
bao vé moi truong.
c.Giam lgi nhuan.
d. avab dung
213. Cdc phwong phdp xi Iy hda chdt thdi théng dung thwong diing phwong
phap nao sau day:
a. Phuong phap hap thu bang vat liéu hap thu
b. Phuong phap nhiét
c. Phuong phap xu ly sinh hoc.
d. Tat ca déu ding.
214. Cdc phwong phdp xir ly hoi, khi doc hai trong khi thdi cong nghiép thuwong
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dung phwong phap nao sau day:
a. Hap thu (nho chat 1ong), hap phu (nhd chét ran x4p).
b. Sinh hda bang vi sinh va pha lodng.
c. Thiéu hay nho nhiét, ngung tu.
d. Tat ca déu ding.
215. Nguyén tdc chung cia viéc kiém soat quy trinh 1am viéc véi hoa chat
thwong |1 cac véin dé nao sau ddy:

a. Nguoi str dung lao dong cung cip day du théng tin, chi dan, dao tao, huan
luyén va phuong tién bao vé ca nhan phu hop véi cong viéc cho nguoi lao
dong.

b. Xay dyng va thyc hién quy trinh an toan trong thiét ké, Iap dat, chay tht,
san xuat, s dung, bao dudng trang thiét bi lam viéc vai hda chat doc hai
cling nhu trong viéc van chuyén va huy bé ching.

c. Ca a va b déu ding.
d. Cdavab déu sai.
216. Nguwoi sir dung lao déng cung cdp ddy dii cdc thong tin gi cho ngwoi 1ao
déng lam viéc véi hoa chdt:
a. Can chi dan, dao tao, huan luyén.
b.Cung cip phuong tién bao ho lao dong phi hop véi cong viéc cho ngudi
lao dong.
c. Thuc hién quy trinh an toan trong thiét ké, lap dit, chay thi.
d. a,b dung.
217. Viéc xar Iy cac hoa chdt thdi xudt phat tir viée nao dwoc coi la ddu tién:
a. Lay mau phan tich.
b. Hiéu nguon gdoc va anh huéng caa nd téi méi truong.
c. Xac dinh lugng chat thai va lua chon bién phap xt ly thich hop dam bao
yéu cau v¢ sinh cong nghiép theo dinh ché Quoc té va Viét Nam vé bao vé
Moéi truong.
d. Kinh phi dau tu cho phép.
218. Phwong tién van tdi dwoc phép chuyén ché héa chat Ia:
a. Tau tu hanh
b Xe chuyén dung
C. Xe tai kin
d Phuong tién co gidy ching nhan an toan k§y thuat va bao vé méi
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truong phu hop vai loai, nhém hang chuyén cho :

219. Trang thiét bj bdo v¢ nguoi 1am cdng tac vgn tdi hoa chat phdi bio dam
nguyén tac la:

a.
b.
C.
d.

Bén, dep

Khéng chay

Céch nhiét

Toan than duoc bao vé

220. Ngwoi 1am cong tac van tdi hoa chdt si dung trang thiét bi bdo vé khi:

a.
b.
C.
d.

Moi lUc, moi noi

Bat ky cong viéc nao cd thé tao ra nguy hiém cho ngudi lao dong
Chi khi xép hang

Chi khi d& hang

.221. Binh bet ditng dé chiza chay tét nhdt cho logi ddm chdy:

a.

b
C.
d

Thiét bi dién (Pam chay loai E)

bam chay khi va hoi (Pam chay loai C)

Kim loai chay dugc (Pam chay loai D)

Xing dau, m& va chat long chay dugc ( Dam chay loai B)

IX. AN TOAN PHONG CHAY, CHUA CHAY

222. Ludt PCCC duoc Quoc hi khéa X nwée CHXHCN Viét Nam thong qua

vao ngay thang nam nao ?

a. Ngay 29/6/2001.

b. Ngay 30/6/2001.

c. Ngay 29/6/2002.

d. Ngay 30/6/2002.

223. Dpi PCCC co sé la dpi nhu thé nao ?

a. Gom nhitng nguoi tham gia hoat dong san xuét tai co so.

b. La t6 chirc gdm nhing ngudi tham gia hoat dong PCCC tai co s6.

c. Gom nhitng nguoi tham gia chi dao cong tac PCCC tai co sd.
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d. La t6 chtrc gdm nhitng ngudi quan ddc, to trudng san xuat, dan phong tai
co quan, xi nghiép.

224. Nhitng déi twong nao phdi thwe hi¢n bdao hiém chdy, né bit bujc doi vdi tai
sdan cua minh?

a. TAt ca cac co sO san xuét, kinh doanh

b. T6 chirc va ca nhan c6 co sd ¢6 nguy hiém vé chay nd

c. Co quan, t chtrc va ca nhan c6 co sé ¢ nguy hiém vé chay no
d. Co quan, xi nghiép c6 nguy hiém vé chay nd

225. Trong linh vuc xay dung, Luat PCCC quy dinh hanh vi nao bi nghiém
cam ?

a. Thi cong nhimg cong trinh ¢6 nguy hiém vé chay n6 ma khong co thiét ké
vé PCCC

b. Thi c6ng nhiing cong trinh c6 nguy hiém vé chdy nd ma chua c6 thiét ké
dugc duyét vé PCCC

C. Thi cong nhitng cong trinh c6 nguy hi€ém vé chdy nd gan cac nha va cong
trinh cong cong

d. Thi cong nhitng cong trinh ¢ nguy hiém vé chay nd ma khong c6 trang bi
phuong tién PCCC

226. Ludt PCCC quy dinh trong hoat dong PCCC nhiém vu nao la chinh?
a. Trong hoat dong PCCC ldy phong ngira lam chinh
b. Trong hoat dong PCCC lay phuong cham 4 tai chd 1am chinh
c. Trong hoat dong PCCC 1y chita chdy lam chinh
d. Trong hoat dong PCCC 14y tuyén truyén 1a chinh.

227. Doi twong dp dung ciua Lugt phong chdy va chita chdy dwoc qui dinh tgi
Diéu 2 nhw thé nao.

a. Tat ca cac co quan, td chire, hd gia dinh va c& nhan hoat dong sinh séng
trén lanh tho Viét Nam

b. Tat ca cac co quan, t0 chic, ho gia dinh va ca nhan hoat dong sinh
sOng trong va ngoai nude
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c. TAt ca céc co quan, td chirc va ho gia dinh trén 1anh thd Viét Nam

d. Tat ca cac co so hoat ddng, san xuat, kinh doanh va ca nhan sinh song trén
lanh tho Viét Nam

228. Ludt PCCC gidi thich “Chira chdy” nhw thé nao ?
a. Gom cac cong viéc huy dong trién khai luc luong, phuong tién chita chay,
cat dién, t0 chirc thoat nan, clru nguoi, ctru tai san, chong chay lan, dap tat

dam chay va cac hoat dong khac lién quan dén chita chay.

b. Gom céc cong vige td chirc thoat nan, ctru nguoi, cliru tai san, huy dong
trién khai luc lugng, phuong tién chira chay dap tat dam chay.

c. Gom cac cong viéc huy dong trién khai lyc lugng, phuong tién chira chay,
cat dién, chong chay lan, clru nguoi, ctru tai san.

d. Cau B va C dang.

229. Ludt PCCC quy dinh ai la ngwoi chiu trdch nhiém to chirc thue hién khic
phuc hdu qua vu chay ?

a. Chi huy luc luong canh sat PCCC phéi hop véi ngudi ding dau co so bi
chay

b.. Cha tich UBND cap x4 trd 1én, ngudi dimg dau co quan, to chirc co co sé
bi chay

c. Cong an phuong noi ¢6 co sé bi chay
d. Tat ca déu ding

230. Ludt PCCC qui dinh mét trong nhitng bién phdp co bin ddu tién trong
cbng tac phong chay la gi?

a. Sur dung an toan cac chét chay, chét no, nguén Itra nguén nhiét, thiét bj va
dung cu sinh Itra, sinh nhi¢t, chat sinh Itra, sinh nhiét.

b. Quan 1y chat ché vé sir dung an toan cac chat chay, chat nd, nguodn ltra
nguodn nhi¢t; ddm bao cac di€u ki¢n an toan trong san xuat kinh doanh.

C. Quan ly chat ch& va su dung an toan cac chét chay, chéat nd, nguon lia
nguon nhiét, thiét bi va dung cu sinh Itra, sinh nhiét, chat sinh Itra, sinh nhiét;

dam bao cac diéu kién an toan vé phong chay.

d. Pinh ky tu t6 chure kiém tra cong tac an toan PCCC.
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231. Tai khodn 4 diéu 22 ciia Lugt PCCC quy dinh: Cic hogt dpng sin xudt,
kinh doanh, dich vu vé hang hoa, vit tw nguy hiém vé chay, no can co diéu kién
an toan PCCC gi ?

a. Phai in cac thong sb k¥ thuét, ban hudng dan an toan vé PCCC, phai trang
bi phuong tién chita chay

b. Phéi in cac thong so k¥ thuat trén nhan hang héa, ban hudéng dan an toan
vé PCCC bang tiéng viét, phai c6 chirng nhan du di€u kién vé phong chay va
chira chay

c. Phai in thong s6 k¥ thuat, bang huéng din an toan vé PCCC bing tiéng
viét

d. Cdavab ding
232. khdi nig¢m “ chdy ” dwoc hiéu nhw thé nao?
a.L.a mdt phan trng hoa hoc c6 tdéa nhiét va phat sang.

b. La truong hop xay ra chay ngoai y mudn cua con ngudi co thé gay thiét
hai vé tai san va anh huong dén méi truong.

c. La truong hop xdy ra chdy khéng kiém sodt dwgc cé thé gdy thiét hai vé
nguoi, tai san va anh huwong moi truong

d.. La truong hop xdy ra chay khong kiém soat dugc c6 thé gy thiét hai vé
nguoi va tai san.

233. Giai thich “Chat nguy hiém vé chay, n6” nhu thé nao?
a. La chat 1ong, chat khi, may moc hodc vat tu, hang hoa d& xay ra chay nd
b. La Chat long, chét khi, chét rin, hodc may moc dé xay ra chay, nd
C. La Chdt long, chat khi, chdt ran hodc vt tw, hang hod dé xdy ra chay né

d. Cac chat c6 tinh chat dic biét nguy hiém vé chay nd nhu xang, dau, khi
dot, hoa long

234. Gidi thich Co s¢ c6 nguy hiém vé chdy né nhw thé nao?

a. La co s6 c6 mét s6 lwong nhat dinh nguy hiém vé chay, né, theo quy dinh
ctia chinh phu

b. La co s& c6 chira nhiéu chat ¢ nguy hiém vé chay, no, c6 kha nang xay ra
chay 16n.
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C. La co s¢ chira nhiéu chat ¢c6 nguy hiém vé chay, nd, va dugc sap xép, bao
quan khong dam bao an toan vé PCCC.

d. La co s& ¢6 nhiéu chét 1ong dé chay, nd.

235. Quy dinh vé phong chdy doi véi tru sé lam viéc, kho lwu triv nhw thé nao?
a. Co phuong an chira chay,co ndi quy, quy dinh vé an toan PCCC co hd so
theo ddi hoat dong PCCC, co6 bién phap v€ phong chay, c6 hé thong bao
chdy, chira chay, ngan chay phu hgp véi tinh chat hoat dong cua co so.

b. Phdi sap xép cdc thiét bi vin phong, hé so, tdi ligu dam bao an toan
PCCC. C6 bién phdp quan Iy chdt ché chdt chdy, nguon liva, nguon nhiét,
thiét bi va dung cu sinh lia, sinh nhiét, chat sinh lira, sinh nhiét va cdc bién
phap dam bao an toan phong chay chita chay khi roi noi lam viéc.

C. Phai sap xép cac thi‘é't bi van phong, hd so, tai liéu dam bao gon gang ngan
nap va phai trang b1 day du phuong ti¢n PCCC theo quy dinh.

d. Cau 3 cau a,b,c déu dung.

236. Mgt trong nhitng bién phdp co bin diu tién trong céng tic phong chdy la
gi?
a. Sur dung an toan céc chat chay, chét no, nguén Itra nguén nhiét, thiét bi va
dung cu sinh Itra, sinh nhi¢t, chat sinh Itra, sinh nhiét.

b. Quan 1y chat ché vé s dung an toan cac chat chay, chat nd, nguodn ltra
nguodn nhi¢t; ddm bao cac di€u ki¢n an toan trong san xuat kinh doanh.

C. Quan ly chat ché va s dung an toan cdc chat chay, chat né, nguon lia
nguon nhiét, thiét bi va dung cu sinh lva, sinh nhiét, chat sinh lia, sinh
nhiét; dam bao cac diéu kién an toan vé phong chay.

d. Pinh ky tu t6 chure kiém tra cong tac an toan PCCC.

237.Cdc hanh vi nao sau ddy vi | pham quy dinh vé viéc quan Iy, bdo qudn va siv
dung chdt nguy hiém vé chdy, né?

a. Sur dung kho, thiét bi chira chit nguy hiém vé chay, nd khéng dam bao cac
diu kién vé phong chay va chira chay theo quy dinh

b. Str dung thiét bi, phuong tién chira chat nguy hiém vé chay, no chua duoc
kiém dinh hodc da hét han sir dung theo quy dinh. B6 tri, sdp xép chat nguy
hiém vé chay, no khong theo timg nhom riéng theo quy dinh

c. Cau A va B sai



d. Cau A va B dung

238. Trong cac ndi dung sau diy, n¢i dung nao la bién phap co bin trong
chira chay ?

a. Huy dong nhanh nhét cac luc luong, phuong tién dé dap tit ngay dam
chay.

b. Tap trung ctru ngudi, ciru tai san va chdng chay lan.
c. Théng nhat chi huy, diéu hanh trong chita chay.
d. Cd 3 cdu déu diing.

239. Téc dé lan truyén ngen liza trong quy trinh chdy dwoc xem la binh thwong:
a. 15 + 35 m/giay. b. U > 35 m/giay.
c. U > 55 m/giay. d. U < 15 m/giay.
240. Piéu kién can thiét cho quy trinh chay:
a. Chat chay, chat 6xy hoa va moi bat chay (ngudn nhiét).
b. Nhiét do chap chay, nhiét do boc chay, nhiét do ty boc chay.
c. Thoi gian cam ang caa quy trinh tu boc chay.
d. Tat ca déu dang.
241. Mgt dam chdy xudt hién can c6 cac yéu té nao sau day:
a. Chat chay, chat 6xy hoa.
b. Chat 6xy hoa, méi bat chay.
c. Chét chay, chat 6xy hoa vai ti 18 xac dinh gitra ching véi moi chay.
d. Tat ca déu ding.
242. Nguyén nhan gay ra chay né truc tiép do hién twong tinh di¢n 1a:

a. Do sy ma sét gitra cac vat thé. b. Do chap mach dién.
c. Do sét danh. d. Tat ca déu ding.
243. C4c bién phap qudn Iy phong chéng chay né é cdc co sé thwong la:
a. Bién phap k¥ thuat cong nghé. b. Bién phap t6 chuc.
c. Ca avab déu ding. d. Ca avab déu sai.

244, Nguyén ly chéng chay, né thwong 1a cac néi dung nao sau day:
a. Ha thap toc do chay cua vat liéu dang chat t&i mac téi thiéu.
b. Phan tan nhanh nhiét lwgng cta dam chay

c. Caavab déu ding.
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d. Caa vab déu sai.

245. Thuec té c6 thé siz dung cac gidgi phap phong chay chiza chdy nao sau diy:
a. Han ché khéi luong cua chat chay (hoic chat dxy hoa).
b. Ngan cach su tiép xuc cua chat chat va chat 6xy hoa)

c. Céc thiét bi khi khoi dong c6 thé sinh tia lira dién phai dugc dat trong mot
khu vuec riéng cach ly véi khu san xuat.

d. Tat ca déu ding.
246. Mgt dam chdy dang xdy ra, muén ddp tdt nd can phdi dwec 1am gi:
a. Lam lodng ndng d6 chat chay véi chat dxy hoa.
b. Ngan ngira sy tiép x(c véi chat chay 6xy hoa.
c. Lam lanh ving chay dén nhiét do thap hon nhiét d6 chay cua vat liéu.
d. Tat ca déu ding.
247. Céc chdt chiza chay can phdi ¢ cac yéu cau co bdn nao sau day:
a. Co hiéu qua chira chay cao.
b. D& kiém va ré, khong gay doc hai dbi véi nguoi khi str dung va bao quan.

c. Khéng lam hu hong cac thiét bi ciu chita va céc thiét bi, d6 vat duoc ciu
chtra.

d. Tat ca déu ding.

248. C4c chdt chiza chay ndo ma chiing ta thwong si dung sau ddy:
a. Nudc, hoi nudc. b. Bot chira chay.
c. Bot chita chay. d. Tat ca déu ding.

249. Dung (‘:hd't chiva chay nao sau day lam nhiét dp dam chdy giam nhanh va
pha lodng nong dé chat chay, han ché su thdm nhdp ciza 6xy vao vung chay:

a. Nuoc. b. Bui nudc.
c. Bot chira chay. d. Bot chira chay.

250. Pé chiza chay kim logi, cac chdt ran va chdt léng ta ding loai chét chia
chay nao sau:

a. Nudc. b. Céc hop chit halogen
c. Bot chira chay. d. Bot chira chay.
251. Cdc phwong tign trang bi chiza chay tai ché thwong |12 loai nao sau day:
a. Binh bot, binh CO,, binh bét.
b. Cat, xéng, thung, x6 dung nudc, cau liém...
c. Bom, bom tay.
d. Tat ca déu ding.
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252. Pé chen lwa binh chéza chay bang khi CO2 cho phul hep, trén cac binh ghi
chiz céi A la chéira chay gi:
a. Chita chét chay ran. b. Chira chit chay long.
c. Chita chét chay khi. d. Chira chay dién.
253. Tdt cd céc logi binh chiza chdy da mo ta dwoc bdo qudn ¢ noi nao sau day:
a. O ngi mat, dé thay va dé lay.
b. Dé tranh xa noi c6 axit va kiém dn mon van va vé binh.
c. Ca a va b déu ding.
d. Ca a va b déu sai.

X. KY THUAT AN TOAN POI VOI MAY CONG CU
254. Ldp dat mdy mai 2 dd ta cdan tuan theo cdc quy dinh nao sau day:
a. Phai duoc b tri tai mot phong riéng.
b. Phai dat xa cac may chinh xac.
C. Phai cach duong di lai t6i thiéu 2m, huéng cua da phai quay vao tudng.

d. . B6 tri vi tri ding thao tic may cua nguoi tho dé anh sang tu nhién di
thang vao mat.
e. ca a,b,c déu ding

255. Trong quy trinh ldp dd mai can phdi dam bdo cac yéu cdu nao sau ddy:
a. Cac dai ¢ lap dau tryc da phai dam bao khdng tu thdo long trong quy
trinh may lam viéc.
b. ba pha1 duoc lap chinh xac, dam bao d6 déng tam giira truc va 16 da, giita

truc va 16 da phai co khe hé dé dam bao bu trir sy din no vé nhiét do cua
truc da.

C. Hai bén da phai co6 bich kep, cac bich kep phai c6 chiéu day va duong
kinh bang nhau, bé mat caa bich phai bang phang.

d. Tat ca déu ding.
256. Khi sir dung may mai 2 d4 ta can chl ¥ cac yéu cau an toan nao sau day:

a. Truéc khi mé may phai kiém tra may, dieéu chinh ci ty dam bao cac
khoang cach quy dinh roi cho may chay khong tai 5 phut.

b. Tuyét dbi khong sir dung may mai 2 da khi khong c6 bo phan an toan nhu
bo bao che da, cir ty va may chua dugc noi dat bao vé.

c. Khéng mai cac chi tiét qua 16n, chi tiét hodc sit tim sau khi han cit bang
cbng nghé han ma chua duoc lam sach.

d. Caa, b, ¢ déu dung.
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257. Khi si# dung mdy mai 2 dd ta can ch( y cac yéu cdu an tean nao sau day:
a. Ngirng may kip thoi khi phat hién céc biéu hién khac thuong dé kiém tra.

b. P4 mai mon dén dudi 6 cho phép phai thay thé da méi (phan con lai nho
hon 3 mm tinh tir mép mat bich tro 1€n).

c. Khong duoc mau ¢ mit dau da, khi mai phai cho vat tiép xuc vét dit tru
da mot cach tur tur.
d. Ca a,b,c déu dang
258. Pé dam bdo an toan khi si dung mdy mai 2 dd ta can chu y cac kj thugt an
toan nao sau day:
a. Can phai duoc sip xép gon gang, sach s&, thoang khi, du 4nh sang.
b. Can phai c6 thiét bi hat byi, théng gi6, dé tranh doc hai do hat mai gay ra.
c. May mai phai co day du cac bo phan che chan.
d. Ca a,b,c déu dung.
259. Trwéc khi mai dao kiém tra dp he gida bé ty va mat lam viéc ciia dd trong

khodng:
a.L<3mm b.L=3+5mm
c.L=5+8 mm d.L=8+12 mm

260. Sau khi ldp dd lén mdy phdi siva dd va cho tién hanh chay khong tdi trong
thoti gian bao lau:
a: 10 +20 phat b. 20 +30 phat
c. 30 +40 phat d. 50 +60 phut
261. Trong thei gian 1am viéc trén may mai ching ta cdn phdi 1am gi:

a. Khi mai phai lip kinh an toan va bao hiém, phai mic quan 4o bao ho lao
dong c6 du mi, gidy, kinh, bao vé mat.

b. Khi thao tac ¢ may mai, phai cht y dang léch sang mot bén so véi huong
cua da dé de phong tai nan.

c. Khi do va kiém tra vat mai phai tat han may.
d. T4t ca déu ding.
262. Trwéc khi lam vige nguwoi the tién phdi tuan theo cac quy tdc an toan sau
day:
a. Kiém tra mat, dam bao may lam viéc tot.

b. Dung cu cat phai ga dung vi tri va chac chan, khi ga dung so6 can dém it
nhat.
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c. sap xép vi tri 1am viéc, thu don nhitng vat thira ¢ trén may va xung quanh
vi tri lam viéc.
d. Tat ca déu ding

263. Trong khi tién chang ta can phi:

a. Khong dé dung dich 1am nguoi hoic dau boi tron d6 ra buc ding va nén
nha xung quanh cho lam viéc.

b. Khong ty khuru tay vao may khi lam viéc.
c. Khong dung tay ¢é hdm mam cip hoic phoi.
d. Tat ca déu ding.
264. Trong khi tign chiing ta cdn phai:
a. Str dung nap che an toan cho mam cp.
b. Khong thu don phoi khi may dang lam viéc.

c. Khong do bang dung cu do van ning hoic bang calip khi may con dang
chay.

d. Tat ca déu ding.
265. Khi tién si dung miii chéng tam u sau logi cé dinh phai:
a. Cho day md vao 16 tam cua phoi.
b. Pinh ky kiém tra xem miii tim c6 bi truot ra khoi 15 tam khong.
c. Chi 1am viéc khi cac dung cu cat dam bao chét luong (khdng nit, xudc,
V0).
d. Tat ca déu dung
266. Khi lip dao ngng (tir 3kg dén 8kg) trén mdy phay dirng can thdi theo trinh
tw nao sau day:

a. Dat dao phay xuéng tam go (tam gd nam trén ban may), can dao quay Ién
phia trén.

b. Dich ba dé dua dao t6i dudi truc chinh, nang ban may lén.
c. Lua cho chudi dao an vao 16 cua truc chinh, kep chit dao.
d. Tat ca déu ding.
267. Cdc do ga van nang lon nhw dau chia dé, mé Kep mdy v.v... thuwong dwoc
dit &
a. Dt ¢b dinh noi lam viéc.
b. Bao quan trong ta hay trén cac gia riéng
c. Caavab déu ding.
c. Caavab déu sai.
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268. Néu thiéu bg phdn nao sau ddy thi khong dwec phép 1am viéc trén may
phay:
a. Co cau che chan ving cat.
b. Cac d6 ga van nang 16n nhu dau chi bo.
c. Bon kep va ham kep phoi.
d. Tat ca déu ding.
269. Ky thudt an toan treec tiép gan lién véi quy trinh san xudt 1a:
a. Ky luat cong nghé.
b. Thyc hién céc quy tic ky thuat sir dung may.
c. Gitr gin ky luat lao dong chat ché.
d. Tat ca déu ding.
270. Trwéc khi bdt ddu cong viéc phay, ngwoi cong nhan can chudn bj cac cong
Viéc nao sau day:

a. Kiém tra tinh trang cua may va day néi dat, tra dau cho may theo sach chi
dan.

b. Lam quen vai tai lidu ki thuat: tai liéu thiét ké va céng nghé cua cong
VIEC.
c. Chuan bi chd l1am viéc, kiém tra dung cu va dd ga day du va tét khong.
d. Tat ca déu ding.
271. Trong quy trinh 1am viéc trén mdy phay ngwoi cong nhan can tuan tha theo
CAC YBU Cdu nao sau ddy:
a. Cho may lam viéc ding ché do da dinh.
b. Khdng dugc do va gat phoi trong khi may dang lam viéc.
c. Chu ¥ tudi déu dat dung dich tron ngudi va viing cat.
d. Tat ca déu ding
272. Phdi tit mdy trong cdc trwong hop:
a. Khi cong nhan di khoi may (du choc lat), 1tc mat dién.
b. Khi thu don va tra dau cho may, luc ga va do chi tiét gia cong.
c. Khi dung cu cit va d6 ga chua duoc kep chat viing chac.
d. Tat ca déu ding.
273. Néu may lam hai, ba ca trén cling mgt san phdm thi nguwoi cong nhan
phdi:
a. Ban giao may cho nguoi lam tiép theo.
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b. Théng bao cho ngudi 1am tiép theo minh va tho ca biét nhimg nhuoc diém
cua may trong khi lam viéc.

c. Giai thich cho nguoi 1am viéc tiép biét nhiém vu san xuét cua ca sau:
d. Tat ca déu ding
274. Trwéc khi lam viéc trén may bao ta can phdi lam gi:

a. Kiém tra may, kiém tra cac co cdu cua mdy, ac co ciy doi toc do va doi
chuyén dong chay dao. Can phai tranh hién twgng may tu bat cong tac.

b. Kiém tra sy tin cdy ctia cic co cau nang ha va cia d6 gé kep chat.
c. Kiém tra hang rao chan va co cau bao hiém dé tranh phoi.
d. T4t ca déu dung
275. Trwdc khi lam vigc trén may bao can phdi lam gi:
a. Kiém tra d6 ciing viing kep chat dao bao va chi tiét gia cong.
b. Sir dung quan &o bao hg, dau téc gon gang.
c. Kiém tra hang rao chan va co cau bao hiém dé tranh phoi.
d. Tat ca déu dang.
276. Khi 1am viéc trén mdy bao ngwoi the cin chi y gi:

a. Khong ma hanh trinh ban may hoic day bao trudc khi ngat chuyén dong
chay dao.

b. Trudc khi md may, phai chd y xem cé nguy hiém gi cho ngudi xung
quanh hay khong.

c. Khong dua tay vao ving chuyén dong cua dau bao va khong dé tay vao
gia dao.
d. Tat ca déu dung

277. Trong khi 1am viéc trén mdy bao ngwoi lao déng can chu y gi:

a. Khi may bao giuong dang 1lam viée, khong dugc chdng khau tay 1&n ban
may.

b. L4y phoi ra khoi ban may bang chéi hoic bang ban chai chuyén dung.
c. Xiét lai bulong, dai 6c kep chit chi tiét, do chi tiét luc may dang ding.
d. T4t ca déu ding.

278. Sau khi lam viée trén mdy bao ngwoi lao déng can cha y gi:

a. Phai tat dong co dién. Thu don va sap xép gon gang cac chi tiét va phoi
vao dung noi quy dinh, lau chui va béi tron cho may.

b. L4y phoi ra khoi ban may bang chéi hoic ban chai chuyén ding.
c. Cho may chay tiép theo ché d6 tu dong
d. ava b dung
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XI. K¥ THUAT AN TOAN KHI HAN VA CAT KIM LOAI
279. Pé dam bdo an toan khi han hé quang tay ta can chu y cac ki thugt an toan
nao sau day:

a. Ky thuat an toan nham tranh nhitng anh sang do hd quang phat ra va
nhirng kim loai ndng chay ban ra.

b. Ky thuat an toan nham tranh bj dién giat.
c. K¥ thuat an toan phong nd, phong tring doc.
d. Tat ca déu ding.
280. Pé tranh nhing tia sdng hé quang dnh hwéng téi suc khée cia nhing
ngwoi lam vigc xung quanh chdng ta phai lam gi:
a. Luc lam viéc can phai trang bi day du dung cu lao dong.
b. Xung quanh noi 1am viéc khéng dugc dé nhiing chat dé chay dé no.

c. Truéc khi moi hd quan phai quan sat bén canh, xung quanh noi lam viéc
tot nhat la nén dé nhirng tam che chan.

d. Tat ca déu ding.
281. Pé phong chang chay né khi han ta can phdi chi y cac bign phap nao sau
day;
a. Thuc hién tdt cac bién phap an toan dién.

b. Khi 1am viéc trén cao phai dé nhiing tam sét 16t & dudi vat han, tranh cho
kim loai nho giot xuong. Khong dugc dé cac chat dé chay hoac dé no trong
khu vuc han.

c. Xung quanh noi lam viéc tot nhat 13 nén dé nhirng tim che chan.
d. Tat ca déu ding.
282. Pé dam bdo an toan cho ngwoi the han ching ta can phdi lam gi
a. Luc lam viéc can trang bi day du dung cu lao dong va phuong tién
bao vé ca nhan.
b. Xung quanh noi 1am viéc tét nhat nén dé nhitng tim che chan.
c. Caavab déu ding.
d. Ca a va b déu sai.
283. Khi céong nhin han dang lam vigc phdi hét sirc tranh bi dign gidr. Do do
trong quy trinh thao tac phdi co cac bién phdp sau diy:
a. Vo ngoai cua may han va cau dao phai tiép dat tét.
b. Tt ca nhitng day dan dung dé han phai dwuoc cach dién tot.
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c. Tay cAm cua kim han, ging tay, quan o 1am viéc va giay phai kho rao.
d. Tat ca déu ding.
284. Khi mé va déng cdu dao dién ta can chu y cac bién phdp nao sau day:

a. Phai deo ging tay kho, nghiéng dau vé‘ mot bén dé tranh tinh trang bi bong
do tia lra dién gay nén luc mo va dong cau dao.

b. Phai di gidy cao su hac ding tim gb kho dé 16t dudi chan.
c. Vo ngoai cua may va cau dao phai tiép dat tot.
d. Tat ca déu ding.
285. Néu thdy cé ngwoi bi dién gidt bude dau tién ching ta phdi 1am gi.
a. Chay di goi nguoi toi ciru chira.
b. Cam dung tay dé kéo nguoi bi giat ra khoi nguon dién.
c. Ngat ngudn dién hoic tach ngudi bi giat ra khoi nguon dién
d. Tat ca déu ding.
286. Khi 1am viéc trong éng tron va nhing vét dieng bang kim logi ching ta phdi
lam gi dé dam bdo an toan:
a. Di gidy cao su hac dung tam gd kho dé 16t dudi chan.
b. Phai dém nhiing tam cach dién ¢ dudi chan va nhiing vi tri ma than thé dé
tiép xuc vai vat han.
c. Caa vab déu ding.
d. Ca a va b déu sai.
287. Khi han nhang kim logi mau ngwoi the han phdai cha y cac bién phép an
toan nao sau day:
a. Chd 1am cong viéc han phai duogc théng gio tét.
b. Phai co rira sach va dé kho, sau d6 méi han.
c. Phai deo kinh trang dé dé phong xi han ban vao mat gay tai nan.
d. TAt ca déu ding.
288. Khi 1am viéc trong néi hoi hodc trong nhéeng thung lén thi qua mét thei
gian nhdt dinh phai:
a. Ra ngoai dé hit tho khdng khi trong lanh.
b. Puoc thdng gid tot.
c. Phai deo kinh trang dé dé phong xi han bin vao mat gay tai nan.
d. Tat ca déu ding.
289. Ky thudt an toan déi véi may sinh khi axétylen khi bédr dau khéi déng 13
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a. Phai xa hét khong khi chira san trong mat ra ngoai dén khi ngui thay mui
axétylen mai thoi.
b. Khong duoc dé ba dat dén ngay ¢ chd dit may sinh khi.
c. Khong duoc dung mdy sinh khi qué ning suit quy dinh.
d. Tat ca déu ding.
290. Trong quy trinh v@n hanh, phdi dam bdo nhiing yéu cdu sau day déi véi
binh nwoc ngan lira tat lai:
a. Nudc trong binh lac nao ciing phai ngang voi marc kiém tra.
b. Mdi ca phai kiém tra mirc nudce hai lan.
c. Mdi khi ngung tiéu thu khi, phai dong chat van.
d. Tat ca déu ding.
291. Ky thudt an toan déi véi may sinh khi axétylen 1a phai:
a. M&i tuan phai kiém tra mot lan nhitng phan noi ciia may sinh khi.
b. Khong dugc dé ba dat dén ngay & chd dat may sinh khi.
c. Cam dung lira, hut thude ... ¢ noi dat may sinh khi va hé thai ba dat dén.
d. Tat ca déu ding

292. Cong nhan han phdi dinh chi van hanh may sinh khi axétylen trong céac
truwong hop sau day:

a. Ap ké khong tét.

b. Nhitng phan chinh cua may c6 nhitng dudng nuat, phdng, chay nudc, xi
hoi hodc thanh bi gi mon qua muc.

c. Cac nap cura khong tét hodc khong co du cac chi tiét bat chit.
d. Tat ca déu dung
293. An toan khi bao qudn dit den :
a. Dat dén phai duoc bao quan trong nhiing nha cao réo, tranh mua hat.
b. Nha chira dat dén phai c6 day du cac phuong tién chita chay.
c. Khi van chuyén dat dén, phai that nhe nhang tranh va cham.
d. T4t ca déu ding.
294. Ky thudt an toan doi véi binh dxy la phdi:
a. Binh chira day 6xy phai dé cach xa ngon lira tran it nhat 15 mét.

b. Khéng duoc dé céc chai 6xy ¢ gan dau md, cac chat chay va cac chat dé
bit chay.

c. Khi van chuyén cac chai 6xy, phai that nhe nhang tranh va cham manh.
d. b va ¢ ding
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295. Khi lip van gi@gm &p ta cdn phdi 1am céc bién phap an todn néo sau day:
a. Phai kh& mg van dé théi hét bui ban nam trén duong dan khi.

b. Mg van khoa phai that nhe nhang dé tranh hién twong chét no chai 6xy do
ma& van qué nhanh

c. Sau khi lap van giam &p, can phai mo khoa that tir tir ¢é tranh 1am hong
mang caa van giam ap.

d. Tat ca déu ding.
296. Ky thudt an toan déi véi van giam ap 1a phai:
a. Van giam ap cua loai khi nao chi dugc phép dung riéng cho loai khi do.

b. Truéc khi ldp van, phai kiém tra xem éng nhanh trén van khoéa cua binh
Oxy c6 dau ma va bui ban khong.

c. Hang ngay phai dung nudc xa phong bdi trén cac phan ndi cia van dé
kiém tra xem van co ho khong.

d. Caavab ding
297. Khi mé thiing dat dén, phii luén chi y diéu gi

a. Cam dung nhiing dung cu bang thép va nhiing vat khac cé thé nay ra tia
Itra trong khi va cham.

b. Trong thiing c6 thé c6 hdn hop axétylen va khdng khi mang tinh no.

c. Sau khi mo thung dé 1y dat dén ra, phai ding nip dém cao su day kin
nhu cfl.

d. Tat ca déu ding.

298. Ky thudt an toan déi véi binh dxy 1a:
a. Van giam ap cua loai khi nao chi dugc phép dung riéng cho loai khi do.
b. Khi van chuyén cac chai 6xy, phai that nhe nhang tranh va cham manh.

c. Khong dugc dé cac chai dxy & gan dau md, cac chat chay va cac chat dé
bét chéy.

d.cabvac dung
299. Khi giao ca té trwgng hodc truéng ca hét ca phdi ban giao bang miéng,
hogc bang vin ban cho ca sau nhéng ngi dung sau:
a. Tién trinh cong viéc va cong doan tiép theo caa cong viéc.
b. Tinh trang may, thiét bi, dung cu d6 nghé, nhitng nghi van trong qua trinh
san Xuat co6 nguy co mat an toan lao dong.

c. Cac sy ¢ hoic tai nan da xay ra, nhitng triéu chitng khéng an toan cua
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qua trinh SX ca truéc va nhiing kién nghi khac phuc dé ngin ngura tai nan,
su ¢6 tiép theo.

d. Ca a, b, c déu dung.

300. Céc day ddn phuc vu han dign 6 khu vec cong trinh xay deng phdi dam

bdo y&u cdu nao? sau diy:

a. La day co6 boc cach dién. Cac day do phai mic trén cot hodc gia dd chic
chan va & d6 cao it nhat 1a 2,5m ddi véi miat bang thi cong va 5,0m dbi véi
noi co xe cd qua lai.

b. Cac day dan dién co dd, cao dudi 2,5m ké tir mat nén hoic mat san thao
tac phai dung day cap boc cao su cach dién.

c. Cam dé cha xat cap dién trén mat bang hoac dé xe co tréo qua lai hay cac
két cau khac dé 1én cap dan dién.

d. Ca a, b va ¢ déu dung

XII. AN TOAN TREN CONG TRUONG XAY DUNG

301.Té chirc noi lam viéc hop Iy, bdo dam an toan vé sinh lao déng phdi dam
bdo yéu cdu nao sau dy:

a. B4 tri may mac, thiét bi, dung cu, nguyén vat liéu... phai khoa hoc, phu
hop vé&i day chuyén san xuét va trinh tu gia céng, thuan tién cho viéc van
chuyén va di lai ciia nguoi lao dong.

b. Noi 1am viéc phai c6 noi quy, quy trinh Iam viéc an toan; co6 huéng dan
thao tac, diéu khién, sir dung may theo dting quy dinh.

c. Trang bi day du so do bd tri phuong tién phong chay, chira chay va cac
binh chita chay xach tay, xe day chira chay theo phuong an PCCC d3 duoc
cap c6 tham quyén duyét.

d.Caavab.

302. Vé mat kj thudt an toan, mét qua trinh tw déng héa phdi dam bdo céc yéu

a. Cac bo phan truyén dong déu phai duoc bao che thich hop; day du thiét bi
bao hiém, khoa lién dong.
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b. Pay du hé théng tin hiéu, bao hiéu di voi tat ca cac truong hop su cd; o
thé diéu khién riéng ting may, ting bo phan va cé thé ding may theo yéu
cau, c6 cac co cAu tu dong kiém tra.

c. Khéng phai bao dudng, stra chira khi may dang chay; dam bao cac yéu
cau vé KTAT c6 lién quan nhu vé dién, thiét bi chiu ap luc, ndi dit an toan
cac thiét bj dién; bao dam thao tac chinh xac, lién tuc.

d.Caa,bvac.

303. Hay néu khai niém khodng cach an toan dé phong tranh tai nan lao déng:
a. La khoang khong gian 16n nhat giira nguoi lao dong va céc loai phuong
tien, thiét bi, hodc khoang cach 16n nhét gitta phuong tién, thiét bi véi nhau
dé khong bi tac dong xau ciia cac yéu td san xuat.

b. La khoang khéng gian nho nhét giira ngudi lao dong va céc loai phuong
tién, thiét bi, hoac khoang cach nho nhat giira phuong tién, thiét bi vai nhau
dé khdng bi tac dong xau cua cac yéu td san xuat.

c. La khoang cach dé bao cho ngudi lao dong biét trudéc mbi nguy hiém va
hudng dan bién phap thuc hién dé tranh bi anh huong cua cac yéu td nguy
hiém.

d. La khoang khéng gian nho nhat gitta nguoi lao dong va cac loai phuong
tien, thiét bi dé khong bi tac dong Xau cia cac yéu to san Xuat.

304. C4c thiét bj khang ché dé cao nang tdi, goc nghiéng cdn cdu va cau chi, ro

le nhigt, ap/td/mat, may cit 1a loai @é ding cho thiét bi:

a. Thiét bi phong ngtra qua tai dién va thiét bi phong ngira su ¢ can tryc,
cong tryc.

b. Thiét bi phong ngtra qua tai thiét bi ap luc va thiét bi phong ngira sy ¢b
can truc, cong tryc.

c. Thiét bi phong ngira sy ¢ can truc, cong truc va thiét bi phong ngura sinh
nhiét.

d. Thiét bi phong ngtra su ¢ can truc va phong ngtra chay, no.

305. CAc thiét bi khéng ché dé cao nang tdi, goc nghiéng can cau va dau cam

ing bao khai, bao nhiér dg, 1a logi @é dung cho thiét bi:

a. Thiét bi phong ngtra sy ¢6 can truc va thiét bi phong ngira chay, no.

b. Thiét bi phong ngira chay, né va thiét bi phong ngira qua tai thiét bi ap
luc.
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c. Thiét bi phong ngira qua tai thiét bi ap luc va thiét bi phong ngtra qué tai
dien.
d. Thiét bj phong ngtra qua tai dién va thiét bi phong ngira su ¢b can truc.

306.Hay néu cac hinh thi#c phan loai cac thiét bi tin hig¢u, béo hiéu dwec ap
dung dé phong ngara tai nan lao dong:

a. Tin hiéu anh sang; tin hiéu mau sic; tin hiéu am thanh va dau hiéu an
toan.

b. Dau hiéu an toan; dau hiéu nguy hiém; tin hiéu &nh sang; tin hiéu am
thanh; canh béo an toan.
c. Tin hiéu mau sic; tin hiéu bang coi, chuéng.
d.Cabvac.
307. Hay néu cac yéu té nguy hiém cé nguy co gdy tai nan lao déng khi si dung
thiét bi nang:
a. Do sap can nang tai hodc dam nang tai.
b. Do xay ra tai nan dién trong qué trinh van hanh thiét bi.
c. Nguy co chay, nd co hoc & nhitng may nang c6 thiét bj chiu &p luc.
d.Caa, bvac.

308. Pé kiém soat yéu té nguy hiém, nguwoi sik dung lao déng cé trach nhiém gi
sau day:
a. Kiém tra danh gia cac yéu té nguy hiém; dé ra cac bién phap loai trir cac
mbi nguy hiém va cai thién diéu kién lao dong.
b. T chtie do luong cac yéu td co hai it nhat mot 1an trong mot nam .

c. Xay dung phuong an xu 1y su ¢d, ung ctu khan cap va té chic doi cap
ctru tai chd theo quy dinh phap luat

d.avac

309. Khi l1am viéc trén cao, noi cheo leo hoiic noi nguy hiém, ngwoi lao déong bi
cam hodc khéng dwoc thuc hién quy dinh nao? sau diy:

a, Cam udng ruou, bia trudc va trong qua trinh 1am viéc

b. Cam vat, ném cac loai dung cu, d6 nghé hoic bat ki vat gi tir trén cao
xudng.

c. Khong duoc di dép 18 hay di gudc va phai mic quan 4o gon gang.
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d.Caabvac.

310. Khi lam viéc tir dé cao 2m tré 1én hodc chwa dén dé cao dé nhung dwéi ché
lam vigc cd cAc vdr chwéng ngai nguy hiém, néu khéng lam dwoc san thao tac co
lan can an toan thi ngwoi sw dung lao déng phdi lam gi:

a. Khong dugc thi cdng cling mét IGc ¢ hai hoic nhiéu tang trén mot phuong
thang dtng néu khong co ludi bao vé dé bao vé an toan cho nguoi 1am viéc
¢ dudi

b. Phai trang bi day an toan cho nguoi lao dong. Khong cho phép nguoi lao
dong lam viéc khi chua deo day an toan.

c. Can bo ki thuat thi cong phai huéng dan cach moc day an toan cho nguoi
lao dong.

d.a,bvac
311. Lam viéc dudi cac giéng sau, ham ngam, trong cac thang kin can phdi ddp
#ng Yeu cau gi

a. Phai co du bién phap va phuong tién dé phong khi doc hoic sap 16.

b. Trudc va trong qué trinh 1am viéc phai ¢ ché do kiém tra chit ché va cé
nguoi truc bén ngoai nham bao dam lién lac thuong xuyén gitra bén trong va
bén ngoai
c. Xay dung phuong an xu ly su ¢b, tng ctru khan cap va kip thoi cap cau
khi xay ra tai nan.
d.a,bvac

312. Mang lwéi dién thi cong trén céng trwong phdi dam bdo yéu cau nao:

a. C6 so d6 mang dién, ¢ cau dao chung va cac cau dao phan doan dé cd thé
cit dién toan bd hay tirng khu vuc cong trinh khi can thiét.

b. Pién dong lyc va dién chiéu sang phai 1am hai hé thong riéng.

c. Cac phan dan dién tran cua cac thiét bj dién day dan, thanh dan, tiép diém
cuia cau dao , cau chay, cac cuc ciia may dién va dung cu dién . . . phai duoc
boc kin bang vat liéu cach dién hoic dat & d6 cao dam bao an toan va thuan
tién cho viéc thao tac.

d. Cac dau day dan, cap ho phai dugc cach dién, boc kin, hoic treo cao.

e.a, b, cvad
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313. Céac day ddn phuc vu thi cong ¢ tirng khu vaec cong trinh phdi dém bdo yéu
Ccdu nao?:

a. La day c6 boc cach dién. Cac day d6 phai mic trén cot hodc gia dd chic
chan va ¢ @6 cao it nhat 12 2,5m ddi véi miat bang thi cong va 5,0m dbi véi
noi co xe ¢ qua lai.

b. Céc day dan dién c6 do cao dudi 2,5m ké tir mat nén hoiac mat san thao
tac phai dung day cap boc cao su cach dién.

c. Cam dé cha xat cap dién trén mat bang hoac dé xe co tréo qua lai hay cac
két cu khéc de 1én cap dan dién.

d.a,bvac
314. Khi v@n hanh cdn truc, cong nhan van hanh phdi tuan thi quy dinh nao:

a. Truéc khi can truc di chuyén doc theo duong di ctua nd can phai ¢ tin
hiéu canh bao (chudng hoic coi canh bao) cho tat ca nhitng ngudi ma su an
toan caa ho co kha nang bi de doa.

b. Khong duoc kéo 1é c4c tai & bén canh khi sir dung chuyén dong xoay hoac
nang day gay ra anh hudng xau téi sy 6n dinh cua can truc

c. Nang tai vuot qua tai trong nang cho phép cua can truc.

d. Khéng fiwgc st dung céc co cau an toan cua can truc 1am phuong tién dé
dirng thudng xuyén cac chuyén fiong

e. Tht ca cac cau.

315. Khi si# dung can truc ngwoi si dung lao déng phdi dam bdo yéu cau an
toan nao:

a. Phai co thong tin day du nhu cac hudng din caa nha san xuat
b. T4t ca céc thiét bi an toan dang hoat dong thich hop

c. C6 céc bién phap cach ly tat ca cac nguon nguy hiém tao ra su an toan cho
can truc

d. Chi cho phép ngudi duoc dao tao thich hop, co trinh do tay nghé, da
duoc huan luyén, kiém tra sat hach vé an toan vé sinh lao dong va c6 thé an
toan, méi fiwgc van hanh can truc

e. TAt ca cac cau.
316. Hay néu bign phap chung nham cdi thién diéu ki¢n lam viéc 6 tw thé 1am

viéc bat bugc:

65



a. B4 trf phu ni ¢6 thai 1am viéc & tu thé lao dong bét budc.

b. Nguyén liéu, dung cu phuc vu cho san xuat phai sap xép gon gang, dit
trong tam tay voi.

c. Binh ky t6 chirc huan luyén an toan vé sinh lao dong va cac phuong phap
ctru chira nguoi bi dién giat.

d.Cabvac.

317. Hay néu bién phap chung nham cdi thién diéu kién lao déng cho nguwoi lao
dgng phdi lam viéc ¢ tir thé 1am vigc bt bugc:

a. T6 chuc lao dong hop ly, nghi giai lao gitra gio, tap thé duc thich hop dé
ngin ngira anh hudng cua mdi loai tu thé.

b. Nguyén liéu, dung cu phuc vu cho san xuat phai sap xép gon gang, dit
trong tim tay voi.

c. Co gidi hoa, tu dong hoa cac nghé, cong viéc phai diing hoac ngdi lam

viéc & tu thé bat budc.

d.Caa, bvac.
318. Hay néu céc bién phap nham cdi thién diéu kién 1am viéc cho nguwoi lao
déng khi phdi l1am viéc ¢ twr thé ding:

a. Sap xép codng viéc dé co thé thay thé gitta ngdi va dang; tranh 1am viéc

phai cai lung nhiéu.

b. B cao 1am viéc bao dam lung thang va hai vai tha long; céng viéc lam

Vi tay & vi tri ty nhién, gan co thé.

c. Vi tri dang phai thoai mai; vi tri thao tac nén thap hon vai.

d.Caa,bvac.
319. Hay néu céac bi¢n phap nham cdi thién diéu kién 1am viéc cho nguwoi lao
déng khi phdi 1am viéc ¢ tir thé ngoi:

a. Thuong xuyén 1am viéc & tu thé ngdi trong sudt ca 1am viéc.

b. Ban lam viéc hoac vi tri thao tac phai cao hon khuyu tay.

c. C6 chd dudi cang chan dé dang thoai méi; tranh ctr dong lién tuc lap lai
cua cac ngon tay.

d. Ghé ngdi khdng can chd tya lung va phai ¢d can diéu chinh cao, thap phu
hop vai timg nguoi.
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CAU HOI PHAN KY NANG TO CHUC HUAN LUYEN

1. Khi chuan bi nhirng thir can thiét cho 16p hoc can:

a) Chuan bi muc dich, thoi gian.

b) Céc dung cu hd tro 16p hoc nhu: May chiéu, tai liéu, am thanh. ...
¢) Xac dinh ddi tuong 16p hoc.

d) Tdt cd cdc cdu trén déu ding.

e) Cac cau a, b dung.

2. Giang vién phai c6 muc dich rd rang va nghiém khic véi thoi gian:
a) Xac dinh muc dich budi hoc.

b) Xac dinh trong tdm bai giang.

¢) Khéng duoc ndi lac dé, khong dugc kéo dai thoi gian.

d) Tdt cd cdc cdu trén déu ding.

e) Cac cau a, ¢ dung.

3. Tam ly hec vién khi hegc an toan, vé sinh lao dong:

a) CO6 ngudi thich hoc, thich nghe. C6 nguoi chan nan, khéng muébn hoc.
b) C6 trinh d6 nhan thirc khong dong déu.

c) C6 nguoi mét moi, co nguoi khdng mét moi.

d) Tdt cd cdc cau trén déu ding.

e) Cac cau a, ¢ dung.

4. Bit dau bai giang, giang vién can néu nhirng van dé chinh nhw sau:
a) Muc dich bai giang. Y nghia bai giang.

b) Péi tuong hoc.

c) Thoi gian va noi dung bai giang.

d) Tdt cd cdc cdu trén déu ding.

e) Cac cau b, ¢ dung.

5. Khi két thac 16p hoc:
a) So lugc tom tat nhitng ndi dung da néu. Néu lai nhitng diém mau chét, trong

tam.

b) Hoi xem hoc vién con phan nao chua hiéu.
¢) Huong dan cau hoi va lam bai kiém tra.

d) Tdt cd cdc cdu trén déu ding.

e) Cac cau a, b ding.
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CAU HOI PHAN PHUONG PHAP HUAN LUYEN AN TOAN, VSLP
VA KY NANG SU DUNG CAC PHUONG TIEN HO TRQ HUAN LUYEN

1. Phwong phap thuyét trinh c¢é wu diém:

a) D& t6 chirc. Khong doi hoi nhiéu vé trang thiét bi.
b) Tiét kiem thoi gian.

¢) Mot nguoi néi dugc vai nhiéu nguoi.

d) Tdt cd cdc cau trén déu ding.

e) Cac cau b, ¢ dung.

2. Nhuoe diém ciia phwong phap thuyét trinh:

a) Chi thdng tin mot chiéu. Bai giang phu thudc thuyét trinh caa gido vién.
b) Nguoi hoc thu dong, dé nham chan.

¢) Ngudi hoc khéng chang to, trao doi, chia sé kién thuc.

d) Tdt cd cdc cdu trén déu ding.

e) Cac cau b, ¢ dung.

3. Y&u cau ciia phwong phap thuyét trinh 1a:

a) Can lén ké hoach thuyét trinh can than. Nén c6 cac phuong tién nghe, nhin.

b) Duy tri dwoc sy quan tam, chl y ctia ngudi hoc. Cho phép nguoi hoc dugc
hoi hay dé nghi lam rd hon.

c) Can Ién ké hoach chuan bi gido an.

d) Tt ca cac ciu trén déu dung.

e) Cac cdu a, b dung.

4. Phwong phap dién giang cé cac wu diém sau:

a) Khoi day su quan tam ciia ngudi hoc vao mét chu dé nao do.
b) Str dung cac giac quan trong giang day. Pa kénh thong tin.
¢) Ngudi hoc ¢6 nhiéu co hoi bay to y kién.

d) Tdt cd cdc cdu trén déu ding.

e) Cac cau a, ¢ dang.

5. Phwong phap dién giang c6 cac khuyét diém sau:
a) Y&u cau ngudi hoc phai co dong co.
b) Nguoi hoc mat hirng tha hoc tap néu trinh bay dai va phuc tap.
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¢) Khéng thich hop véi 16p dong ngudi. Poi hoi trang thiét bi day hoc.
d) Tdt cd cdc cdu trén déu ding.
e) Cac cau b, ¢ ding.

6. Yéu ciu cia phwong phap dién giang:

a) Can giai thich rd rang. Giang vién chu dong, tu tin.
b) Thu hat nguoi hoc.

¢) Bam bao c6 du trang thiét bi, hoc cu.

d) Tdt cd cdc cdu trén déu ding.

e) Cac cau a, b dung.

7. Phwong phap giang day theo nhém cé wu diém sau day:

a) Khuyéy khich ngudi hoc nghién cau nghiém tic. Tao diéu kién cho ngudi
hoc hoc tap lan nhau.

b) Giang vién quan sat tinh than va thai d¢ hoc tap cia Iop. Cho phép nguoi
hoc trinh bay cac y kién, quan diém trudc tap thé.

¢) Lam cho nguoi hoc dé tiép thu kién thuc.

d) Tt ca cac ciu trén déu dung.

e) Cau a va b dung.

8. Nhuwoc diém ciia phwong phap day theo nhém:

a) Mot s6 nguoi hoc thu dong, khong nghién ciru nghiém tic.

b) Tinh than hoc tap khong dong déu. Chat lugng hoc tap khéng cao,
c) La phuong phap giang vién ngai giang bai.

d) Tdt cd cdc cau trén déu ding.

e) Cac cau b, ¢ dung.

9. Yéu cau giang vién giang day theo nhom Ia:
‘ a) Phai c6 ké hoach thuc hién dung noi dung nay. Tao bau khong khi thoai mai,
gan giii.
b) B4 tri chd ngoi hop 1y dé tao su tham gia day du ciia ngudi hoc.
¢) H6 tro ngudi hoc 1am rd muc tiéu bai hoc.
d) Tdt cd cac cau trén déu ding.

e) Cac cau a, b ding.

10. Y&u cau sw pham khi lwa chon va sir dung phwong tién giang day:

a) Phuong tién giang day phai dugc chuan bi trudc. Pam bao tinh déng bo
phuong tién giang day.
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b) Khi st dung nhiéu phuong tién giang day phai bé tri sao cho hop Iy.
c) Giang vién can cha dong, khdng nén phu thudc nhiéu vao phuong thién
giang day.
d) Tdt cd cdc cdu trén déu ding.
e) Cac cau a, ¢ dung.
CAU HOI PHAN KY NANG BIEN SOAN GIAO AN

VA BAI GIANG HUAN LUYEN

1. Nhitng nguyén tic cau thanh giéo an:
a) Tinh cu thé. Tinh logic.

b) Tinh chinh xac. Tinh d& hiéu.

¢) Tinh ngan gon.

d) Tt ca cac ciu trén déu dung.

e) Cau a va b dung.

2. Qui dinh fond chir soan trén cac Slide la:

a) Kiéu chit c6 chan (VNI Time; Times New Roman; Cambria...).
b) Kiéu chit khdng chan (Arial; Vni-Helve; Verdata...).

¢) Ca hai kiéu chit trén.

3. Cac ky nang soan gido an:

a) Giang vién phai bam sat chwong trinh. Tham khao tai liéu.
b) Xac dinh trong tdm va ndi dung bai hoc.

¢) Luén dua kién thic méi vao gido an.

d) Tdt cd cdc cdu trén déu ding.

e) Cac cau a, ¢ dung.

4. Cac ngi dung cia giao an phai co:
a) Muc dich. Y nghia.

b) Bdi tuong.

c) Noi dung.

d) Tdt cd cdc cdu trén déu ding.

e) Cac cau a, ¢ dung.

5. Két cau cia mdt bai giang:
a) Mo dau (Pat van d¢, giéi thiéu bai giang) 10 -:- 15%.
b) Trién khai cac noi dung 70 -:- 80%.
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¢) Tém tit bai giang, két luan 10 -:- 15%.

d) Tdt cd cdc cdu trén déu ding.
e) Cac cau a, ¢ dung.

CAU HOI PHAN KY NANG MO PAU
VA KET THUC LOP HUAN LUYEN

1. Khi mé @au bai giang thi giang vién co thé:
a) Ké mot cau chuyén hang thu.
b) Biang mét lién hé thuc té.

¢) Bang goi y su chl Y, td mo caa ngudi hoc. Bang hoc cu, tranh anh.

d) Tdt cd cdc cdu trén déu ding.
e) Cac cau a, ¢ dung.

2. Khi mé dau bai giang, giang vién co thé chon:
a) Mot tinh hudng gay soc.

b) Mot tinh hudng hai hudc.

c) Mot con s thong Ke.

d) Tdt cd cdc cdu trén déu ding.

e) Cac cau b, ¢ dung.

3. K niing mé dau bai giang:
a) Giang vién binh tinh, tu tin.
b) Giong ndi nho, sau ting dan.
¢) Gay duoc chu y cho hoc vién.,
d) Tdt cd cdc cdu trén déu ding.
e) Cac cau a, ¢ dung.

4. Khi két thac bai giang:

a) Khéo léo, khdng gy hut hing cho ngui hoc.

b) Goi y lién hé thuc tién. Lién hé cac van dé cd lién quan.
¢) Tao sy phan hoi cua ngudi hoc.

d) Tdt cd cdc cdu trén déu ding.

e) Cac cau b, ¢ ding.

5. Khi két thac bai giang, giang vién can:
a) Tém lwoc bai giang. Lién hé thuc tien. Cam on tat cd cac ban.

71



b) Bai giang dén day 1a hét.

¢) Hen gap lai cac anh chi.

d) Tt ca cac ciu trén déu dung.
e) Cac cau b, ¢ dung.

CAU HOI VE PHUONG PHAP THUYET TRINH
Cau 1: Muc tiéu cia ky nang thuyét trinh Ia:

a) Truyén dat théng tin

b) Khoi day su quan tam

c) Kich thich su suy nghi va linh hoi kién thac méi

d) Ca3ytrén
Cau 2: Theo ban phuong phap nao sau day khong phai 1a muc tiéu tién quyét cua
k¥ niang thuyét trinh?

a) Khoi day su quan tam

b) Cung cap thdng tin

c) Truyén dat théng tin

d) Kich thich su suy nghi va linh hoi kién thic moi

Cau 3: Uu diém cua k§ ning thuyét trinh 1

a) Bao dam tinh logic cua van dé, néi duoc véi nhidu nguoi
b) D& to chirc, khong doi hoi nhiéu vé trang thiét bi

¢) Bao quat thdng tin nhanh chong, tiét kiém thoi gian

d) Ca3ytrén

Cau 4: Nhuoc diém cua k¥ ning thuyét trinh 1

a) Théng tin chi c6 mét chiéu phu thudc vao niang luc thuyét trinh cua giang
vién

b) Ngudi hoc thu dong, dé gay nham chan

¢) Nguoi hoc khéng thé chung to, trao doi, chia sé kién thic va Ky niang cua
minh

d) Ca 3y trén
Cau 5: Khi thuyét trinh gi4o vién nén tranh nhiing van dé nao sau day:

a) Doc chir trén slide

b) Bung ndi chuyén véi slide, ndi chuyén véi nguoi hoc
c) Noi lap, ap Gng

d) Tat ca cac dap an trén
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Cau 6: Nhuoc diém cua ki niang thuyét trinh 13 gi

a) Tao dam mé

b) Kho thay d6i noi dung

c) Hinh thanh k§y nang

d) Nguoi hoc thu dong, dé gay nham chan
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Cau 7: Y&u cau cua ky nang thuyét trinh 1a;

a) Can lén ké hoach thuyét trinh can than, duy tri duoc sy quan tdm, chi y cua
nguoi hoc

b) Cho phép ngudi hoc hoi hay dé nghi lam rd hon, nén cé phuong tién nghe,
nhin, can khai quat diém chinh

c) Caavab ding

d) A dung, b sai

Cau 8: Vian dé can tranh né khi thuyét trinh 1a:

a) Quan sat nguoi nghe
b) Khéng nén chon chu dé moi
c) Tranh doc chix trén slide
d) Thém hinh anh minh hoa
Cau 9: Khi thuyét trinh ban khéng nén thuc hién cac cong viéc nio:
a) Quan sat nguoi nghe
b) Phan viéc cho nhém
¢) Quan 4o trang phuc
d) Kiém soét thoi gian
Cau 10: Trong khi thuyét trinh thi tu thé ndo cua giang vién 1a khdng chuan

a) buang nghiém tdc

b) Quan sat nguoi nghe

c) B¢ tay vao tai

d) Cho doi phan héi tir ngudi nghe

Cau 11: Céc biéu hién qua nét mat nao khdng nén thuc hién trong khi thuyét trinh:

a) Lang nghe
b) Cuoi noi
C) Suy nghi/phéan tich
d) Nhin cham chi mét noi
Cau 12: Céc hoat dong nén tranh khi di chuyén trong thuyét trinh la

a) Di chuyén c6 muyc dich
b) Btng cb dinh

c¢) Di chuyén cham

d) Tat ca déu sai

Cau 13: Khi thuyét trinh can tranh cac yéu té nao cia anh mat?
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a) Khong nhin tap trung mot chd
b) Khong quan sat nguoi nghe
c¢) Khéng thé hién cam xdc

d) Tat ca déu ding

Cau 14: Khi kiém soét 16p huan luyén gido vién can cé nhitng buéc chi dong can
thiét nao?

a) Hiéu biét tam Iy hoc vién

b) Nim bat cdng viéc, chuyén mén caa hoc vién dé diéu chinh cach quan ly
phu hop

c) A, b dang

d) A, bsai

Cau 15: Khi kiém soét I6p huan luyén gido vién can cé nhiing buéc chi dong can
thiét nao?

a) Thuong xuyén tao sy giao tiép qua lai gitta nguoi day va nguoi hoc
b) Tich cuc sir dung cau hoi hiéu qua cao trong giang bai

C) A, b dang

d) A, bsai

Cau 16: Khi kiém soat I6p huan luyén gido vién can cé nhiing buéc chi dong can
thiét nao?

a) Dan dat nhitng cau chuyén, nhitng hinh anh minh hoa pht hop véi tam Iy
16p hoc va noi dung hoc

b) Biém danh I6p hoc hodc 1am mot vai cau hoi kiém tra

c) A, bsai

d) A, b ding

Cau 17: Muc dich cua viéc bao quat 16p hoc?

a) Biét rd hoc sinh ca l6p

b) Gio vién can nam viing tién do cua I6p, tbe do giang nhanh hay cham va
hoc sinh nao can quan tam riéng

c) A, b dang

d) A, bsai
Céu 18: Muc dich cua viéc bao quat Iop hoc?

a) Lang nghe cac 15i sai thuoc diém ngit liéu cua bai hoc, dic biét 1a & cac hoat
dong thuc hanh theo hudng dan

b) Ling nghe dé dam bao ngudi hoc dang thuc hién dung nhiém vu

c) A, bsai

d) A, b dang
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Cau 19: Céch bao quat Iép tot nhat 1a:

a) Xép chd sao cho tat ca ngudi hoc déu c6 thé nhin thay vi tri gido vién

b) Quan sét va lang nghe céc cip hoic mot nhdm mét cach ngau nhién khong
chu dinh

C) A dung, b sai

d) A, b dang
Cau 20: Cach bao quat 16p tét nhat 1a:

a) Khoéng bo qua nhiéu thoi gian vao mot ngudi hoc,mét cap, mot nhém ma
can dam bao tat ca nguoi hoc déu dugc quan sat

b) Ngéi cuing céc cap hodc nhom hon 1a ding hoic cti minh xudng

c) Ghé quay la mot phuong tién 1y twong dé di chuyén tir nhém nay sang nhom
khac

d) Tat ca cac dap an trén
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